
Nädala menüü - Euroopa nädal 
Esmaspäev​
04.05.2026 

Teisipäev​
05.05.2026 

Kolmapäev​
06.05.2026 

Neljapäev​
07.05.2026 

Reede​
08.05.2026 

Maisimannapuder (L) Riisipuder (L) Kaerahelbepuder 
(G,L) Hirsipuder (L) Rukkihelbepuder 

(G,L) 

Arroz com bacalhau (riis, 
tursafilee) 250g 

Tomati-sibulasalat 50g 
Apelsini morss 200ml 

Leivavalik (G) 50g 
PRIA Piimatooted (piim, keefir 

R 2,5% ) (L) 150ml 
Mandariin 100g 

SNERT (Hollandi herne 
supp)(sea) 250g 

Maasika kohupiimakreem 
(L) 150g 

Leivavalik (G) 50g. 
Piim 2.5% PRIA (L) 150ml 

Õun PRIA 100g 

Pasta Fuži (G,L) 
(kana) 250g 

Värskekapsasalat 
tilliga 50g 

Piim 2.5% PRIA 
150ml (L) 

Õunakompott 200ml 
Leivavalik (G) 50g. 

Apelsiin 100g 

Waterzooi (Belgia 
koorekanasupp) (L,M) 

250g 
Belgia vahvlid (G,M) 
Leivavalik (G) 50g. 
Piim 2.5% PRIA (L) 

150ml 
Pirn PRIA 100g 

Segedini guljaš 
(G,L)(sea)150g 
Keedetud kartul 

150g 
Porgandi 

-herne-maisisalat 
50g 

Taimetee 200g 
Piim 2.5% PRIA 

150ml (L) 
Leivavalik (G) 50g. 
Ploom PRIA 100g 

Seljanka sealihast 250g 
Hapukoor 20% (L) 10g 

Maisihelbed (suhkruta) 40g 
Piim 2.5% PRIA (L) 150ml 

Leib (G) 50g 
Puuvili 50g 

Tatra hakklihaga 
(sea-veise) 250g 

Päikesesalat õlikastmega 
50g 

Leivavalik (G) 50g 
Tee 200g 

Pilaff sealihast 250g 
Tomat PRIA 30g 
Leivavalik 50g 
Morss 200ml 
Puuvili 50g 

Naturaalne omlett 
(M,L,G) 100g 
Hapukurk 20g 

Tee sidruniga 200ml 
Leivavalik (G) 50g 

Kanakaste 130g 
(G,L). 

Makaronid, 
keedetud (G) 150g 

Sügisesalat 50g 
Leivavalik 50g 
Suvemarja tee 

200ml 
Puuvili 50g 

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm 
Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide kohta küsi palun söökla personalilt. Menüüs, toidu nimetuse järel märgitud allergeen, on 
selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapähkel. 
Menüü võib muutuda, meist mitte sõltuvatest asjaoludest 
 
 


