Nadala menuii

Esmaspaev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede
11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026
Kaerahelbepuder (G,L) Mannapuder (G,L) Odrahelbepuder (G,L) Neljaviljapuder (G,L) |Nisuhelbepuder (G,L)
Kana-koorekaste (G,L) Bofstrooganov
130g , veiselihast (L,G)
Makaronid, keedetud (G) Hautatud sealiha 1tk . ; 130g
Keedetud kartul 75¢g Peedisupp kanalihaga "
759 Kuskuss, keedetud (G) 250g Riis keedetud 759
Tatar, keedetud 75g Kalasupp (K) 250g ! 75 Hapukoor 20% (L) 10 Sdmer kruubipuder
Tomati-redisi-sibulasalat | Hapukoor 20% (L) 10g 9 puk S0 9 (G) 75g
: Porgandi - Jogurtikokteil leivapuru, !
209 Magus dessert kuivatatud kldslaugusalat banaani, kirssidega (G) Varske
Porgandi-korvitsasalat puuviljadest 150g hapuk 9 L) 50 ! 150 9 kapsa-kurgi-tilli salat
50 Vahukoor 20 hapukoorega (L) 509 1509 50
9 anukoor ~ug Hiinakapsa tillisalat 50g Leivavalik (G) 50g 9
PRIA Piimatooted (piim, [Piim 2.5% PRIA (L) 150ml| .. : : . Porgandi-
. : . Piim 2.5% PRIA 150ml | Maitsevesi, marjadest L
keefir R 2,5% ) (L) Leivavalik (G) 50g (L) 200ml apelsinisalat 50g
150ml Kaalikas PRIA 50g . Leivavalik (G) 50g.
. . - Marjatee 200ml. Punane kapsas PRIA X
Maitsevesi, apelsiniga : . Marjatee 200ml
Leivavalik (G) 50g 100g .
200ml Pirn PRIA 100 Piim 2.5% PRIA (L)
Leivavalik (G) 50g 9 150ml
Oun PRIA 100g Melon 100g
Kananagetsad (G,M,S0O) Leedu stiilis pasta Kanap—;’:jliskuezdeSOg ) Ahiukartulid
3tk (makaronid, praevorstike, iimatéidi;e a (G,L,S0) Uhepajatoit sealihaga 'uust& a (L) 25’0
S&mer riis 150g kodujuust) (L,G) 250g |P 409 1 250g ] Kugrk 50 9
Toorsalat 50g Paikesesalat dlikastmega Pii o 9 Tomat PRIA 30g ) 9
; iim 2.5% PRIA (L) . . Leib (G) 509
Leib (G) 50g 50g 150ml Leivavalik (G) 50g. Pinarmiinditee 200
Puuvili 50g Tee sidruniga 200ml Lei lik (G) 50 Suvemarja tee 200ml P P ili 50 9
Tee 200g Leivavalik (G) 50g eivavalik (G) 50g uuvili 50g
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kisi palun s66kla personalilt. Meniiis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on
selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapahkel.

Menliili voib muutuda, meist mitte sGltuvatest asjaoludest






