Nadala meniil

Esmaspaev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede
09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026
Nisuhelbepuder (G,L) Hirsipuder (L) Odrahelbepuder (G,L) Mitmeviljapuder (G,L) Mannapuder (G,L)
Azuu veisehakklihast Strooganov sealihast
(G,L) 130g s
(G,L) 1309 Varskekapsasu Riis keedetud 75 Kanapasta paprika ja
Keedetud kartul 75g -xap PP ~ - 9 Kalaseljanka 250g peterselliga (G) 250g
kanalihast 250g Somer kruubipuder (G) )
Tatar, keedetud 75g Hapukoor 20% (L) 10g | Hapukapsa-peedisalat
AV Hapukoor 20% (L) 759
Porgandi-korvitsasalat . Magus dessert 50g
10g Porgandi - . o 4
50g : - kuivatatud puuviljadest Porgandisalat
. . Pannkoogid (G,M,L) kltslaugusalat .-
Hiinakapsa -kurgisalat 150g Olikastmega 50g
2tk. hapukoorega (L) 50g . .
>0g Maasika toormoos 20g| Punase kapsa - tomati Vahukoor 20g Leivavalik (G) 50g.
Leivavalik (G) 50g - 9 P Piim 2.5% PRIA 150ml Piim 2.5% PRIA (L)
- 2, Piim 2.5% PRIA 150ml salat 50g
PRIA Piimatooted (piim, . o (L) 150ml
. (L) Piim 2.5% PRIA 150ml . \ . . .
keefir R 2,5% ) (L) 150ml . ) Leivavalik (G) 50g Maitsevesi, apelsiniga
, 7 . Leivavalik (G) 50g (L) .
Maitsevesi, sidruniga Paprika PRIA 100g 200ml
Porgand PRIA 100g Tee 200g .
200ml . . Pirn PRIA 100g
&un PRIA 100 Leivavalik (G) 50g
9 Apelsiin 100g

Kddbgiviljasupp
kanalihaga 250g Bofstrooganov

Kanakaste 130g (G,L).
veiselihast (L,G) 130g

Rakvere pihvid

Keedetud makaronid (G) Padjakesed .
150g - (k"'(fj'stozj 150q | Pimataidisega (G,L,50) | K29 Telf"hfztozsog Riis keedetud 150d
Segasalat 50g a_?r, eePF?IX 30 9 40g T o_c()ja ur 2090 | Toorsalat 50g
Leib (G) 50g omat | 9 Piim 2.5% PRIA (L) €€ sidruniga £09m Leib (G) 50g
Piparm(inditee 200g Leivavalik (G) 509 150ml Leivavalik (G) 509 Marjatee 200ml
Puuvili 50g Morss 200ml Leivavalik 50g Puuvili 50g
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun s6d6kla personalilt. Menliis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on

selles toidus: G- gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapahkel.
Meniil voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.



