Niadala meniiii

Leivavalik (G) 50g.
Oun PRIA 100g

Esmaspiev Teisipidev Kolmapiev Neljapiev Reede
27.10.2025 28.10.2025 29.10.2025 30.10.2025 31.10.2025
Nisuhelbepuder (G,L) Mannapuder (G,L) |Kaerahelbepuder (G,L) Hirsipuder (L) 5-viljahelbepuder (G,L)

I[OGWA]?:TSI
Kalakaste (L,G,K) KODUNE LOUNA
Pilaff kanalihast 250 130g Peedi lih M Volurite lemmikroog -
lleliinalizasla—alfur . g Kana-nuudlisupp (G) Somer riis 75g cedisup pzssegl thaga (M) vérske kapsa-
P g 250g Aurutatud koédgiviljad g hakklihahautis (sea-veise)
tomatisalat 50g K g4 Hapukoor 20% (L) 10g 150
Porgandi - ananassisalat Ka aopucing (L) 150g .75g Maasika 8
50 Kirsimoos 20g Peedisalat 50g kohupiimakreem (L) Keedetud kartul 150 g
. < PRIA Piimatooted (piim, Virskekapsa - up Rohelised herned 50 g
Tee sidruniga 200ml 6 o :<osal 150g Virviline k lat 50
PRIA Piimatooted (piim, | <cHr R 2,5%) (L) redisesalat 50g | by o S PRIA (L) | Ny iR Kapsasaal 39 8
pIm, 150ml Morss 200ml ’ Maitsevesi marjadest 200
keefir R 2,5% ) (L) 150ml . . . o 150ml
Leivavalik (G) 50g Leivavalik (G) 50g | Piim 2.5% PRIA (L) |y 5o oti (G) 50g ml
< * | Piim 2,5% PRIA (L) 150
Oun PRIA 100g Porgand PRIA 100g 150ml Kurk PRIA 100g |77 0 @)

Leivavalik (G) 50 g
Apelsiin 100 g

Frikadellisupp (G,M,SO)
250g
Kiipsis (G,L,M)
Kakao (L) 200 ml
Leib (G) 50g
Puuvili 50g

Tatra sealihaga 250g
Tomati 161k 30g
Leib (G) 50g
Suvemarja tee 200ml

Sardellid (G,SO)
Keedetud kartul 150g
Stigisesalat 50g
Taimetee 200g
Leib (G) 50g
Puuvili 50g

Pasta carbonara
(G,L.M) 250¢g
Soolakurk 30g
Leib (G) 50g

Tee 200g

Bofstrooganov veiselihast

(L,G) 130g

SOmer riis 150g
Péikesesalat Olikastmega
50g
Maitsevesi, apelsiniga
200ml
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tépsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun sd6kla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jarel mérgitud
allergeen, on selles toidus: G- gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapidhkel.
Meniili voib muutuda, meist mitte soltuvatest asjaoludest.




