Nadala meniil

Esmaspaev
29.09.2025

Teisipaev
30.09.2025

Kolmapaev
01.10.2025

Neljapaev
02.10.2025

Reede
03.10.2025

Neljaviljapuder (L)

Kaerahelbepuder (G,L)

Rukkihelbepuder (G,L)

Maisimannapuder (L)

Nisuhelbepuder (G,L)

Hakklihakaste (G,L) 130g
Keedetud makaronid (G)
75g
Tatar 75g
Punase kapsa - tomati salat
50g
Hiinakapsa - porgandisalat
50g
PRIA Piimatooted (piim,
keefir R 2,5% ) (L) 150ml
Maitsevesi, sidruniga 200ml
Leivavalik (G) 50g
Oun PRIA 50g

Laatsesupp, veiselihaga
2509
Riisipuding duna ja
kaneeliga 1509
Piim 2.5% PRIA (L)
150ml
Leivavalik (G) 50g
Valge redis 50g

Saida Poola kastmes
(G,L,K,M) 130g
Somer riis 75¢g

Keedetud kartul 75¢g

Peedisalat hapukoorega
(L) 50g
Varske
kapsa-tomatisalat 50g
Piim 2.5% PRIA 150ml
(L)
Morss 200ml
Leivavalik (G) 50g
Pirn PRIA 50g

Seljanka kanalihast
(SO) 250g
Hapukoor 20% (L) 10g
Johvika-rosinakissell
150g
Vanilje
kohupiimakreem (L)
50g
Piim 2.5% PRIA 150ml
(L)
Leivavalik (G) 50g
Kapsas PRIA 50g

Kreemisai(G,L,M)
Piim 2.5% (L) 150ml
Morss 200ml

Kilasupp kanalihaga 250g
Kupsis (G,L)
Kakao (L) 200 ml
Puuvili 50g
Leib (G) 50g

Tatra hakklihaga
(sea-veise) 2509
Tomati I6ik 30g
Suvemarja tee 200ml
Leivavalik (G) 50g

Viinerid 3tk
Keedetud kartul 150g
Slgisesalat 50g
Tee sidruniga 200ml
Leivavalik (G) 50g
Puuvili 50g

Sealihakaste (G,L)
130g
Sdmer riis 150g
Paikesesalat
Olikastmega 50g
Tee 200g
Leivavalik (G) 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tapsemat teavet toidu koostisainete vdi allergeenide kohta kusi palun s66kla personalilt. Menliis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on
selles toidus: G- gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapahkel.
Mendil vdib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.




