Nidala meniiii

Esmaspéev Teisipdev Kolmapéev Neljapdev Reede
28.04.2025 29.04.2025 30.04.2025 01.05.2025 02.05.2025
Nisuhelbepuder (G,L) Mannapuder (G,L) Kaerahelbepuder (G,L) Mitmeviljapuder (G,L)
Kurzeme, hakklihast (veise-sea) Sealihakaste ubadega (G,L)
(G,L) 130g Kalaburger (K,G,M) 130g
Somer riis 75g . . Tartarkaste (L) 40g. Keedetud makaronid (G)
Tatar 75g Llllkapsasgls)lo) kanalihaga Keedetud kartul 75g 75g
Hiinakapsa-maisi-paprikasalat e Somer riis 75g Aurutatud koogiviljad 75g
Kakaopuding (L) 150g . . R A
50g S Porgandi-apelsinisalat 50g - Virskekapsasalat tilliga 50g
LG Kirsimoos 20g KEVADPUHA : .
Porgandi-kdrvitsasalat 50g . N Hapukapsa salat 50g Peedisalat roheliste
. . . Piim 2.5% PRIA (L) 200ml
Maitsevesi, marjadest 200ml Leivavalik (G) 50 Morss 200ml hernestega 50g
PRIA Piimatooted (piim, keefir Kapsas PRIA 50 & Piim 2.5% PRIA (L) 200ml Leivavalik (G) 50g
R 2,5% ) (L) 200ml P & Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
Leivavalik (G) 50g. Pirn PRIA 50g Morss 200ml
Oun PRIA 50g Apelsiin 50g
Abhjukartulid, juustuga (L)
Pasta carbonara (G,L,M) 250g i %Ia_kl;l.lhahautls Kula~s_u PP kgna_l ihaga 250g 250~g_
. : koogiviljadega 250g Vaileib singiga (L,G) Pidikesesalat Olikastmega
Leivavalik (G) 50g T PRIA 30 Tee 200 50
Piim 2.5% PRIA 200ml (L) omat g . ree200g . Ve
.Morss 200ml Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% (L) 200ml Leivavalik (G) 50g
Puuvili 50 Piim 2.5% (L) 200ml Leivavalik (G) 50g Tee 200g
& Morss 200ml Puuvili 50g Piim 2.5% (L) 200ml
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun s6dkla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jérel mérgitud allergeen, on
selles toidus: G- gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapéhkel.
Meniiili voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.
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