Nadala menui

Esmaspadev
24.03.2025

Teisipaev
25.03.2025

Kolmapaev
26.03.2025

Neljapaev
27.03.2025

Reede
28.03.2025

Rukkihelbepuder (G,L)

Kaerahelbepuder (G,L)

Odrahelbepuder (G,L)

Mannapuder (G,L)

Neljaviljapuder (L)

Makaronid hakklihaga
(sea-veise) (G) 250g
Varske kapsa-kurgi-tilli
salat 50g
Porgandi-korvitsasalat
50g
Leivavalik (G) 50g
Morss 200ml
PRIA Piimatooted (piim,
keefir R 2,5% ) (L)
200ml
Oun PRIA 50g

Kalaseljanka (Iohe ja
valge kala) (K) 250g
Hapukoor 20% (L) 10g
Maasika
kohupiimakreem (L)
1509
Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml
(L)
Nuikapsas PRIA 50g

Varske kapsa-
hakklihahautis (sea-
veise) 150g
Keedetud kartul 150g
Peedisalat hapukoorega
(L) 509
Kaalika- porgandi-
rosinasalat 50g
Morss 200ml
Piim 2.5% PRIA 200ml
(L)
Leivavalik (G) 50g
Pirn PRIA 50g

Laatsesupp,
kanalihaga 250g
Virsiku-
riisimagustoit
1509
Leivavalik (G)
50g
Piim 2.5% PRIA
200ml (L)
Paprika PRIA 50g

Sealihakaste (G,L)
130g
Somer riis 75¢g
Tatar 75g
Tomati-redisi-
sibulasalat 50g
Hapukapsa salat
50g
Leivavalik (G) 50g
Tee 200g
Piim 2.5% PRIA
200ml (L)
Oun PRIA 50g

Hautatud sealiha
tomatikastmes (G,L)
130g
Tatar 150g
Segasalat 50g
Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml
(L)

Morss 200ml
Puuvili 50g

Kana - pastaroog (G,L)
250g
Tomat PRIA 50g
Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% (L) 200ml
Morss 200ml

Kana-riisisupp 250g
Voileib juustuga (G,L)
Leivavalik (G) 50g
Morss 200g
Piim 2.5% (L) 200ml|
Puuvili 50g

Kodune praad
(sealihast) 250g
Soolakurk 30g
Leivavalik (G)
50g
Tee sidruniga
200ml
Keefir 2.5% (L)
200ml

Sornikud (G,M,L)
2tk
Hapukoor 20% (L)
10g
Suvemarija tee
200ml
Piim 2.5% (L)
200ml
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun s66kla personalilt. Menliis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on
selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapahkel.
Menl voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest
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