
Nädala menüü
Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev Neljapäev Reede

13.02.2023 14.02.2023 15.02.2023 16.02.2023 17.02.2023

Makaronid hakklihaga 

250g

Oasupp (kanalihast) 

250g
Kana-koorekaste 130g Kuldne kalasupp 250g Guljašš sealihast 130g

Hiinakapsa-maisi-

paprikasalat 50g

Apelsini - mannavaht 

100g
Keedetud kartul 75g Leivapuding 150g Tatar 75g

Toorsalat 50g Sõmer riis 75g Vahukoor 20g Sõmer riis 75g

Leivavalik 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)

Värskekapsa - 

porgandisalat 50g

Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)

Porgandi - ananassisalat 

50g
Maitsevesi, apelsiniga 

200ml
Leivavalik 50g

Hiinakapsa -kurgisalat 

50g
Leivavalik 50g Segasalat 50g

Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)
Tomat PRIA 50g Marjatee 200ml Punane kapsas PRIA 50g Leivavalik 50g

Pirn PRIA 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)
Soe mahlajook 200g

Leivavalik 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)

Õun PRIA 50g Õun PRIA 50g

Pilaff sealihast 250g
Köögiviljaraguu lihaga 

250g

Kartuli - frikadellisupp 

250g
Viinerid 80g Kana - pastaroog 250g

Hapukapsasalat 50g
Päikesesalat õlikastmega 

50g
Leib 50g Kartulipüree (L) 150g Morss 200ml

Leib 50g Leib 50g Präänik 50g Ketšup 20g Piim 2.5% 200ml

Morss 200ml Morss 200ml Piim 2.5% 200ml
Hiinakapsa - tomatisalat 

50g
Puuvili 50g

Piim 2.5% 200ml Piim 2.5% 200ml Morss 200ml Leivavalik 50g Leib 50g

Puuvili 50g Puuvili 50g Morss 200ml

Piim 2.5% 200ml

Menüü võib  muutuda.

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide kohta küsi palun söökla personalilt 


