Nadala menuu

Esmaspidev Teisipdev Kolmapéev Neljapaev Reede
08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024
Kanakaste, porgandi ja ubadega
. Jarlepa kotlet kanalihast (G,M,L) (G,L) 130g
Hakkhhziéiztre;sG L) 130g Hapukapsasupp sealihast 250g Tartarkaste (L) 40g Kalaseljanka 250g Somer riis 75¢g
Keedetud ka rti 175 Hapukoor 20% (L) 10g Somer riis 75g Hapukoor 20% (L) 10g || Keedetud makaronid (G) 75g
Hiinakansa - paprikasal agt 50 Apelsini - mannavaht (G) Aurutatud koogiviljad 75g Kakaopuding (L) 150g || Varske kapsa-kurgi-tomati salat
I")Foorsr;ls £ 50 & piimaga (L) 100g/100ml Peedisalat 50g Kirsimoos 20g 50g
Leivavalik (G) % 0 Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% Kapsa-porgandisalat 50g Piim 2.5% PRIA 200ml || Kaalika- porgandi-rosinasalat
piim 2 ;VVPRI A 200 H’fl O PRIA 200ml (L) Piim 2.5% PRIA 200ml (L) (L) 50g
.M((;rss 200ml Porgand PRIA 50g Morss 200ml Leivavalik (G) 50g Morss 200ml
Oun PRIA 50 Leivavalik (G) 50g Paprika PRIA 50g Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
& Melon 50g Leivavalik (G) 50g
Pirn PRIA 50g
Kodune praad kanalihaga Koorene kanapasta (G,L) R . Frikadellikaste (G,L,M) Naturaalne omlett (M,L) 100g
250g Koo6giviljasupp sealihaga 250g 130g g
i 250g . Stigisesalat 50g
Tomati 161k 30g 1 Kiipsis (G,L) Keedetud kartul 150g - .
. Pidikesesalat dlikastmega 50g . ) X Leivavalik 50g
Leib (G) 50g ) . Piim 2.5% 200ml Leivavalik (G) 50g .
. Y Leivavalik (G) 50g . . Suvemarja tee 200ml
Piparmiinditee 200g . Leivavalik 50g Hapukurk 30g ..
.. Piim 2.5% (L) 200ml . . . Piim 2.5% 200ml
Piim 2.5% (L) 200ml Morss 200ml Puuvili 50g Tee sidruniga 200ml Puuvili 50
Puuvili 50g Keefir 2.5% (L) 200ml &

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tépsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun so6kla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala.
Meniiii voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.




