Nadala meniu

Puuvili 50g
Leib (G) 50g

Piim 2.5% (L) 200ml
Leivavalik (G) 50g

Leivavalik (G) 50g
Puuvili 50g

Piim 2.5% (L) 200ml
Leivavalik (G) 50g

Esmaspéev Teisipdev Kolmapéev Neljapdev Reede
30.09.2024 01.10.2024 02.10.2024 03.10.2024 04.10.2024
Mannapuder (G,L) Riisipuder (L) Mitmeviljapuder (L) Odrahelbepuder (G,L) || Nisuhelbepuder (G,L)
Bolognese kaste (G) 130g Saida Poola kastmes
Keedetud makaronid (G) (G,L.K,M) 130g Minestronesupp Hautatud kartul
75g Hapukapsabors sealihast Somer riis 75g kanalihaga (G)250g sealihaga 250g
Tatar 75¢g 250g Keedetud kartul 75¢g Johvika-rosinakissell Hiinakapsa-maisi-
Punase kapsa - tomati salat Hapukoor 20% (L) 10g Peedisalat hapukoorega (L) 150g paprikasalat 50g
50g Jogurtikokteil leivapuru, 50g Vanilje kohupiimakreem Leivavalik (G) 50g
Hiinakapsa - porgandisalat ||banaani, kirssidega (G) 150g Toorsalat 50g (L) 50¢g Morss 200ml
50g Piim 2.5% PRIA (L) 200ml || Piim 2.5% (L) / Keefir 2.5% || Piim 2.5% PRIA 200ml || Piim 2.5% (L) 200ml
Piim 2.5% PRIA 200ml (L) Leivavalik (G) 50g (L) PRIA 200ml L) Porgandi- redisesalat
Morss 200ml Valge redis 50g Morss 200ml Leivavalik (G) 50g 50g
Leivavalik (G) 50g Leivavalik (G) 50g Kapsas PRIA 50g Banaan 50g
Oun PRIA 50g Pirn PRIA 50g
Seljanka kanahast 250g || Tatra hakklihaga (sea-veise) gfiingrkid 8()1g1 SealihNakastg .(G’L) 130g || Makaronid juustuga
Hapukoor 20% (L) 10g 250g Kee ”et.u artul 150g Somer rlls.ISOg (G,L) 250¢g
. s Stigisesalat 50g Péikesesalat Olikastmega Soolakurk 30g
Kiipsis (G,L) Tomati 16ik 30g Tee sidruniea 200ml 50 Piim 2.5% (L) 200m]
Kakao (L) 200 ml Morss 200ml oo sidruniga ~Uvm & 1 2.5 7o m
Piim 2.5% (L) 200ml Morss 200ml Marjatee 200ml

Puuvili 50g
Leivavalik (G) 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Tépsemat teavet toidu koostisainete vdi allergeenide kohta kiisi palun sd6kla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jérel margitud allergeen, on selles toidus: G-gluteen, L-laktoos,

M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja.

Meniiii voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.







