Nadala mentu

Esmaspdev Teisipaev Kolmapaev Neljapaev Reede
03.03.2025 04.03.2025 05.03.2025 06.03.2025 07.03.2025

Odrahelbepuder

Mannapuder (G,L) ||Nisuhelbepuder (G,L)|| Mitmeviljapuder (L) Riisipuder (L)

(G,L)
e, oo _
Keedetud makaronid Somer riis 759 . Uh_epaJat0|t
(G) 759 Hernesupp sealihast Keedetud kartul 75g Oasupp kanalihast sealihaga 250g
Tatar 75g (G) 250g Tomati- kurgisalat - (G) 2509 Hiinakapsa-virsiku-
Punase kapsa - tomati| Vastlakukkel (G,L) hapukoorega (L) SOg Ounaki_ssell 1509 pap_rikasalat 5(_)g
salat 50g Tee sidruniga ZOme Kapsa-porgandi- Kaneeli vahukoor | Peedisalat roheliste
Porgandi - Piim 2.5% PRIA (L) porrulaugusalat 50g (L) 20g hernestega 50g
paprikasalat 50g .200ml Piim 2.5%(L) /Keefir Piim 2.5% PRIA Leivavalik (G) 50g
. . . (L) 2.5% 200ml 200ml (L) Marjatee 200ml
Piim 2.5% PRIA 200ml|| Leivavalik (_G) 50g PRIA Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% (L)
MorséLz)OOmI Valge redis 50g Morss 200ml Kapsas PRIA 50g 200ml
: . Leivavalik (G) 50g Pirn PRIA 50g
Leivavalik (G) 509 Apelsiin 50g
Oun PRIA 50g

Sealihakaste (G,L) || Sornikud (G,M,L)

Kllasupp kanalihaga . Viinerid (L) 80g 130g 2tk
250g (Tsa;;"f‘vg?skek)"gggg Keedetud kartul 150g | S®mer riis 150g || Hapukoor 20% (L)
Leib (G) 50g Tomati I8ik 30g Slgisesalat 50g Paikesesalat 10g
Maisihelbed (suhkruta) Piparmunditee 200ml Olikastmega 50g Piim 2.5% (L)
409 oi Mzogsof 280?('30 /|l Pilm 2.5% (L) 200m| Morss 200ml 200m!
piim 2.5% (L) 200mi | 7T 2576 ( ()3 ool Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% (L) Morss 200ml
Puuvili 50g eivavalik (G) 50g Puuvili 50g 200ml Puuvili 50g

Leivavalik (G) 50g || Leivavalik (G) 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun s66kla personalilt. Menliis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on
selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapahkel.

Menil voib muutuda, meist mitte séltuvatest asjaoludest



	Nädala menüü

