Nadala menuu

Esmaspiev Teisipdev Kolmapiev Neljapdev Reede
25.11.2024 26.11.2024 27.11.2024 28.11.2024 29.11.2024
Rukkihelbepuder (G,L) Nisuhelbepuder (G,L) Kaerahelbepuder (G,L) Hirsipuder (L) Neljaviljapuder (L)
Kana-koorekaste (G,L) 130g Kana p(}gg(oli;/t?l({lalgepsetatud
Keedetud makaronid (G) 75g JoosuTit Veisehakklihasupp Raguu sealihast 250g
e e et . maitserohelisega 40g . - ) ~
Aurutatud koogiviljad 75g Kalasupp muna ja S5 g 75 aedjuurviljadega 250g || Peedisalat sdstraga 50g
Tomati- kurgisalat hapukoorega (K,M,L) 250g 0?:,[;1;85 & Piima-vanillikreem (L) ||Hiinakapsa - paprikasalat
hapukoorega (L) 50g Mannavaht (G) piimaga(L) Viirske ka sa—tgoma e 150g 50g
Punase kapsa - porgandi, 100/100g lli a{)at 50 Moos 20g Peedisalat sostraga 50g
porrulaugu salat 50g Leivavalik (G) 50g Porean di_f;ir L §1at soq | Piim2.5% PRIA 200ml || Piim 2.5% (L) 200ml
Piim 2.5% PRIA 200ml (L) || Piim 2.5% PRIA (L) 200ml Pﬁ‘;n g2 oy PRSI Au2SOOrnl (E) (L) Tee 200g
Tee sidruniga 200ml Kaalikas PRIA 50g NN X Leivavalik (G) 50g Pirn PRIA 50g
. . Maitsevesi, sidruniga 200ml . .
Leivavalik (G) 50 . . Punane kapsas PRIA 50 Leivavalik (G) 50g
Apelsiin 50 & Leivavalik (G) 50g P &
P & Oun PRIA 50g
Hautatud sealiha Makaronid juustuga (G,L) Seljanka sealihast 250g Pelmeenid hapukooreea
tomatikastmes (G,L) 130g 250g Hapukoor 20% (L) 10g . p &
= - Pannkoogid (G,M,L) (G,L,S0O) 150g
Keedetud kartul 150g Pdikesesalat dlikastmega Kiipsis (G,L,M) . o
. . N Moos 20g Piim 2.5% PRIA 200ml
Toorsalat 50g 50g Piparmiinditee 200g Tee 200g L)
Leib (G) 50g Marjatee 200ml Piim 2.5% (L) 200ml . o . .
Puuvili 50g Piim 2.5% (L) 200ml Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% (L) 200ml Lewpi’lfvhilfi (5((})) >0g
Piim 2.5% (L) 200ml Leivavalik (G) 50g Puuvili 50g &

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tépsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun sodkla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jirel mérgitud allergeen, on selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-

seesam, SO-soja, MP-maapahkel.

Meniiii voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.






	Nädala menüü

