Nadala mentu

Esmaspaev
17.02.2025

Teisipdev
18.02.2025

Kolmapéev
19.02.2025

Neljapéev
20.02.2025

Reede
21.02.2025

Odrahelbepuder (G,L)

Kaerahelbepuder (G,L)

Rukkihelbepuder (G,L)

Hirsipuder (L)

Neljaviljapuder (L)

Makaronid kana-
koorekastmes (G,L) 2509
Peedi-hapukapsasalat 50g
Porgandi - kliislaugusalat

hapukoorega (L) 50g
Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
Morss 200ml
Oun PRIA 50g

Hapukapsasupp sealihast
2509
Ahjudunasmuuti 1509
Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml
(L)

Porgand PRIA 50g

Hautis, kanaliha,seente ja
porgandiga (L,G) 130g
Somer riis 75¢
Tatar 75¢
Varske kapsa-kurgi-tomati
salat 50g
Porgandisalat
seesamiseemnetega (S) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
Suvemarja tee 200ml
Leivavalik (G) 50g
Pirn PRIA 509

Kalaseljanka (16he ja
valge kala) (K) 250g
Hapukoor 20% (L) 10g
Pannkoogid (G,M,L)
2tk.

Moos 20g
Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml
(L)

Punane kapsas PRIA
50g

Maksastrooganov
(kanamaksast) (G,L) 130g
Keedetud kartul 759
Keedetud makaronid (G)
759
Tomati-sibulasalat 50g
Hiinakapsa tillisalat 50g
Piparminditee 200g
Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
Leivavalik (G) 50g
Oun PRIA 50g

Kalakaste (L,G,K) 130g
Keedetud kartul
Tomati 16ik 30g

Leib (G) 50g
Piparminditee 200g
Piim 2.5% (L) 200ml

Puuvili 50g

Pelmeenid hapukoorega
(G,L,S0) 1509
Piim 2.5% (L) 200ml
Tee 200g

Kodgiviljasupp sealihaga
2509
Vaileib juustuga (G,L)
Piim 2.5% (L) 200ml
Leivavalik 50g
Puuvili 50g

Hakklihakaste (G,L)
1309
Somer riis 1509
Soolakurk 30g
Tee sidruniga 200ml
Keefir 2.5% (L) 200ml
Leivavalik (G) 50g

Hautatud sealiha
tomatikastmes (G,L) 130g
Tatar 1509
Siigisesalat 50g
Leivavalik 50g
Suvemarja tee 200ml
Piim 2.5% 200ml
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Tapsemat teavet toidu koostisainete vGi allergeenide kohta kiisi palun sgdkla personalilt. Menuis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on
selles toidus: G- gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapéhkel.

Meniii voib muutuda, meist mitte séltuvatest asjaoludest.



	Nädala menüü

