Nadala menu

Maitsevesi, sidruniga

Moos 20g

Esmaspéev Teisipdev Kolmapiev Neljapdev Reede
16.09.2024 17.09.2024 18.09.2024 19.09.2024 20.09.2024
Pilaff kanalihast 250g Rassolnik hapukoorega, Kalkuml]f;[s;f %}éL) 130g Herne(s &1}1)) 1; Ss(e)zhhaga Kallgeg; (?eiiii(llfz;rctia%; 51;0;;
H11nak2}p§a tillisalat 50g sealihast (G) 250g Keedetud kartul 75g Apelsini - mannavaht || Aurutatud kdogiviljad 75g
Tomati-sibulasalat 50g Hapukoor 20% (L) 10g . kasal . . )
Leivavalik (G) 50g Kodujuust 4-5% (L) 100g Porgaqd_1 - paprikasalat 50g (G) piimaga (L) Peedi - dunasalat 50g
Virviline kapsasalat 50g 100g/100ml Hapukapsa-sibulasalat 50g

. Morss 200ml Leivavalik (G) 50g Leivavalik (G) 50g
)
. 200ml Piim 2.5% PRIA (L) 200ml|| poo 5 o/ pRIA (L) 200ml || Piim 2.5% PRIA (L) || Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
Piim 2.5% PRIA (L) 200ml Leivavalik (G) 50g . . 1 |
Oun PRIA 50g Porgand PRIA 50g Leivavalik (G) 50g 200m Morss 200m
Ploom 50g Kurk PRIA 50g Pirn PRIA 50g
Hautatud sealiha Sardellid (G)
Hakklihasupp Makaronid sineica tomatikastmes (G,L) 130g Somer riis 150g
aedjuurviljadega 250g s Keedetud kartul 150g Pannkoogid lihaga Tomatikaste 20g
JUSRE Toorsalat 50g s o
Vaileib juustuga (G,L) Leib (G) 50 Tomati 16ik 30g 150g Péikesesalat dlikastmega 50g
Leib (G) 50g Piparmiinditee 2gOO Morss 200ml Tee 200g Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% (L) 200ml P}fn X 5‘}) Y (IL) 500 ngﬂ Leib (G) 50g Kakao (L) 200 ml Suvemarja tee 200ml
Puuvili 50g Him 2070 Piim 2.5% (L) 200ml Piim 2.5% (L) 200ml
Puuvili 50g Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Tapsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun sdokla personalilt tel.55918245. Meniiiis, toidu nimetuse jarel margitud
allergeen, on selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala, S-seesam, SO-soja, MP-maapéhkel.

Meniiii voib muutuda, meist mitte sGltuvatest asjaoludest




