Maardu Pohikool Pikapdaevariihma mentiti 04.10-08.10.21

Esmaspdev 04.10.21 Kalapulgad 80g

Keedetud kartul 180g
Varskekapsa - porgandisalat 75g
Tartarkaste

Keefir 2.5%

Leivavalik 50g

Puuvili 80g

Kolmapdev 06.10.21 Kananagetsid 80g

Tatar 150g

Kulm kaste
Hapukurgi-peedisalat 75g
Mustsdstrajook 200ml
Piim 2.5%

Puuvili 80g

Neljapaev 07.10.21 Bors 280g
Vaileib juustuga
Piim 2.5%

Puuvili 80g

Reede 08.10.21 Pilaff 250g
Hapukurk
Kakao 200 ml
Leivavalik 50g
Puuvili 80g




