
Maardu Põhikool                     Pikapäevarühma menüü   24.05-28.05 

Esmaspäev   24.05.21 
 
 
 

Kartuli - frikadellisupp 250g 
Kaneelisai 
Piim 2.5% 
Leivavalik 50g 
Puuvili 80g 

Kolmapäev  26.05.21 Singikaste 130g 
Sõmer riis 150g 
Kapsa - kurgisalat 75g 
Tee sidruniga 200ml 
Piim 2.5% 
Leivavalik 50g 

Neljapäev   27.05.21 Guljašš sealihast 130g 
Tatar 150g 
Hapukurk 
Soe mahlajook 200g 
Piim 2.5% 
Leivavalik 50g 
Puuvili 80g 

Reede        28.05.21 Makaronid hakklihaga 250g 
Tomati- kurgisalat 75g 
Mustsõstrajook 200ml 
Piim 2.5% 
Leivavalik 50g 

  

 


