AINEVALDKOND ,,SOTSIAALAINED

1.1. Sotsiaalne padevus

Sotsiaalne padevus tédhendab suutlikkust mdista inimuhiskonna ajaloos ja niddisajal toimuvate
uhiskondlike muutuste pohjusi ja tagajargi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ja
kasutada monda neist Oppetdos ja igapéevases elus; luua tulevikustsenaariume ja -visioone mingis
sotsiaalselt vOi personaalselt olulises valdkonnas; tunda ja austada inimdigusi ja demokraatiat,
teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest, nendega kooskdlas olevaid oskusi ja kditumist; dra
tunda kultuurilisi eripérasid ja jargida Gldtunnustatud kaitumisreegleid; jatkuvalt huvituda oma
rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik
kodanik.

Pdhikooli 16puks dpilane:

1) suudab mdista inimihiskonna ajaloos ning nildisaja Ghiskonnas toimuvate muutuste olulisi
pdhjusi ja tagajérgi;

2) valdab esmast tulevikuvisiooni;

3) tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, jargib tldtunnustatud k&itumisreegleid ning on
seaduskuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning tunneb kodanikuvastutust;

4) huvitub iseenda, oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning
moistab oma vBimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

5) tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist ménda 6ppetdos;

6) tunneb kultuurilist eripdra ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja
maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need pole inimsusevastased:;

7) on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktsepteeritud kaitumisest ning inimeste
vastastikustest suhetest, mis aitavad kohaneda eakaaslastega, kogukonnas ja Uhiskonnas,
vaéartustades neid;

8) on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, toimetulekustrateegiate, enesekasvatuse, oma
vOimete arendamise, tervist tugevdava kaitumise ja tervisliku eluviisi kohta ning véartustab
positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Ainevaldkonda kuuluvad ajalugu, tGhiskonnadpetus ja inimesedpetus ning valikaine usundidpetus.
Ajalugu Opitakse alates 5. klassist, inimesedpetust 2. klassist ning thiskonnadpetust 6. klassist.
Usundidpetust on vdimalik valida kdigis kolmes kooliastmes. Sotsiaalainete nédalatundide
jaotumine kooliastmeti ja klassiti:

I kooliaste

2. klassis Inimesedpetus — 1 nédalatund

3. klassis Inimesedpetus - 1 tund

Il kooliaste

5. klassis Ajalugu — 1 nédalatundi

Inimesedpetus — 1 nadalatund

6. klass - Ajalugu - 2 nadalatundi Inimesedpetus — 1 tund

Uhiskonnadpetus — 1 nadalatund

111 kooliaste

7. klass Ajalugu — 2 n&dalatund

Inimesedpetus — 1 n&dalatund

8. klass Ajalugu — 2 nédalatundi

Inimesedpetus — 1 n&dalatund

9. klass Ajalugu — 2 nadalatundi

Uhiskonnadpetus — 2 nadalatund

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja Uhiskonna toimimist minevikus ning ténapéeval.
Sotsiaalainete vahendusel kujuneb 6pilastes voime nédha tihiskonna arengus pdhjuslikke jm seoseid
ning teha teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga, l&htudes Uhiskonnas



kehtivatest vaartustest ja moraalinormidest, ning toimida kdlbelise ja vastutustundliku
uhiskonnaliikmena ning isiksusena.

Ainevaldkonna Gppeainete Gppega taotletakse, et Gpilane:

1) omandab adekvaatse enesehinnangu ning teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mis toetavad tervikliku ja
autonoomse inimese kujunemist, terviseteadlikkuse, tervist tugevdava kéitumise ning tervisliku
eluviisi;

2) omandab tervikliku arusaama ihiskonna nahtustest ja protsessidest ning nende seostest ja modjust;
3) moistab kultuurilist mitmekesisust ja demokraatia tahtsust ning thiskonna jatkusuutliku arengu
vajalikkust, aktsepteerides erinevusi;

4) hindab vaartusi, nagu vabadus, inimvadrikus, vorddiguslikkus, ausus, hoolivus, sallivus,
vastutustunne, diglus ja isamaalisus ning lugupidamine enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.
Ainevaldkonnasisese 18iminguga taotletakse, et Opilane areneks ennast teostavaks terviklikuks
isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, lahtub oma tegevuses
uldinimlikest véartustest, ndeb ja mdistab thiskonnas toimuvat ning tal on oskusi ja valmidust
uhiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda. AjalooGpetuses omandavad dpilased kultuuriruumis
orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuripérandist.
Aine vahendusel suunatakse Opilane teadvustama, anallisima ja Kkriitiliselt hindama ning
tdlgendama minevikus aset leidnud sindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid
tdnapaevaga ning ajaloostindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes
Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele ning kujundab oskust mdista minevikundhtuste mojul
toimuvat arengut. Inimesedpetus 18imib 6ppesisu kbigis kooliastmeis, toetades dpilase toimetulekut
eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja Ghiskonnas ning aitab Opilasel kujuneda sotsiaalselt
klpseks ja teov@imeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse tldeesmérk on aidata kaasa dpilase sotsiaalses
elus vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse opilases terviklikku
isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja Gldinimlikke vaartusi, nagu ausus, hoolivus,
vastutustunne ning 6Giglus. Uhiskonnadpetuses omandavad Gpilased sotsiaalse kirjaoskuse:
teadmised, oskused, véartused ja hoiakud thiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste
tegemiseks. Oppeaine {ldeesmérk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja thiskonna sidususe
tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks. Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et
Opilasel areneks suutlikkus analutsida oma kaitumist ja selle tagajérgi, sobival viisil véljendada oma
tundeid, aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista
vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega vajadusi. Sotsiaalvaldkonna
Oppeainete kaudu Gpitakse tundma ning jargima thiskonnas kehtivaid vaartusi, norme ja reegleid,
omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud k&itumisest ning inimeste
vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tGhusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas,
eakaaslaste hulgas, kogukonnas ning whiskonnas. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus
maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate
esindajatega. Kdigi valdkonna dppeainete seisukohalt on tahtis koostédoskus ja téotamine riihmas.

1.4. Uldpadevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Vaartuspadevuse kujundamist toetavad koik ainevaldkonna Oppeained erinevate rdhuasetuste
kaudu. Naiteks toetavad suutlikkust mdista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu
pohivaartusi ning nendest oma tegutsemises juhinduda ajalugu ja Ghiskonnadpetus; lugupidavat
suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse  tdekspidamistesse  slivendab  usundidpetus.
Inimesedpetus ja usundidpetus toetavad vaartussusteemide moistmist, motete, sbnade ja tunnetega
kooskdlas elamist, oma valikute p6hjendamist ning enda heaolu kdrval teiste arvestamist. Oskust
seista vastu kesksete normide rikkumisele kujundavad tihiskonnadpetus ja inimesedpetus.
Enesemadaratluspadevust — suutlikkust mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndrku ja tugevaid
kilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise; lahendada
tdhusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fldsilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega
seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme — toetab peamiselt inimese6petus, ent rahvusliku,
kultuurilise ja riikliku enesemaaratluse kujundajana teisedki valdkonna 6ppeained.



Opipadevust toetatakse oskuste kujundamise kaudu. Iga sotsiaalvaldkonna Gppeaine kujundab
suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida 6ppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet,
samuti oma Oppimise planeerimist ning Opitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme
lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad ppijad eneseanaliilisioskuse ning
suudavad selle jargi kavandada oma edasiGppimist.

Suhtluspadevuse kujundamisel on oluline roll kdigil valdkonna Gppeainetel. Suutlikkust ennast
selgelt ja asjakohaselt valjendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat
stiili; vaartustada Gigekeelsust ning valjendusrikast keelt taotlevad kdik valdkonna dppeained.
Matemaatikapadevust — suutlikkust kasutada erinevaid tlesandeid lahendades matemaatikale
omast keelt, simboleid ning meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades — toetavad kdik
valdkonna Gppeained.

Ettevotlikkuspadevuse peamine kujundaja on Uhiskonnalpetus, kuid ka teised valdkonna
dppeained. Opitakse nagema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, plstitama eesmérke,
genereerima ideid ning neid teostama; Opitakse initsiatiivikust ja vastutust, tegema eesmarkide
saavutamiseks koostodd; dpitakse tegevust I6pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma
arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; Gpitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja
loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analtsile
ja tegevuse tagajargede prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

1.5. Ldiming

1.5.1. Ldiming teiste valdkonnapadevuste ja ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapédevuste kujundamise kaudu.
Emakeelepadevus — suutlikkus valjendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili ning
ainealast sonavara ja véljendusrikast keelt ning jargida Gigekeelsusndudeid. Lisaks t&htsustuvad
teksti Kriitilise analutsi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline hindamine, té6de
vormistamine ning autoridiguse kaitse.

Vdorkeeltepadevus — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma ja teiste
kultuuride erinevuste maoistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu
mitmekultuurilises Uhiskonnas; vodrkeeleoskus.

Matemaatikapadevus — ajaarvamine; ressursside planeerimine (aeg, raha); matemaatiline
kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus
probleeme pdstitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid
analliusida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, péhjendada ja tdestada ning
vadrtustada matemaatilist kasitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust.
Loodusteaduslik padevus — looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimihiskonna
arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; hiskonna jatkusuutlikkus,
sédastlik tarbimine, uleilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide markamine ja
mdistmine ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi véértustamine.

Tehnoloogiline padevus — ametid ja elukutsed erinevates Gihiskondades, tehnika ja tootmise arengu
seos muutustega Uhiskonnas; too6turg, kutsesuunitlus ja karjéari planeerimine; oskus hinnata
tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; rakendada nitdisaegseid tehnoloogiaid
tdhusalt ning eetiliselt oma Opi-, t60- ja suhtluskeskkonna kujundamisel; kasutada tehnilisi
vahendeid eesmaérgipéraselt ja saastlikult, jargides ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.
Kunstipadevus — Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemade késitlemine,
iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja eneseteostus, rahvakultuur ning loominguline
enesevaljendusoskus.

Tervise- ja kehakultuuripadevus — suutlikkus mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse téhtsust
tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendada sallivat suhtumist kaaslastesse ning
koost6opbhimdtteid tervislikku eluviisi jargides



1.5.2. Labivad teemad

Labiva teema ,,Elukestev Ope ja karjdari planeerimine” kasitlemisega aidatakse Opilasel kujuneda
isiksuseks, kes on valmis Oppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas 0Opi-, elu- ja
tookeskkonnas ning kujundama oma elukdiku teadlike otsuste kaudu, et teha mdistlikke
kutsevalikuid.

Lébiva teemaga ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng” toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes putab leida lahendusi
keskkonna- ja inimarengu kisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust
Labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja uhiskonnaliikmeks, kes mdistab thiskonna
toimimise pShimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahendust, on thiskonda 18imitud,
toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning osaleb poliitiliste ja
majandusotsuste tegemises.

Labiva teema ,Kultuuriline identiteet” ké&sitlemisega toetatakse Opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste mdtte- ja kéitumislaadi kujundajana
ja kultuuride muutumist ajaloo valtel ning kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja
kultuuriga mééaratud elupraktika eriparast nii Uhiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka
uhiskonna sees (regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte- jms kultuur; subkultuur ja
vastukultuur) ning kes véartustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv
ning koostooaldis.

Labiva teema ,Teabekeskkond” késitlemisega toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab uUmbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt
analliusida ja selles toimida olenevalt oma eesmarkidest ning 0hiskonnas omaks voetud
kommunikatsioonieetikast.

Lébiva teemaga ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja
tdnapdevaseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime Kiiresti
muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Labiva teema ,Tervis ja ohutus” Kkasitlemisega toetatakse Opilase kasvamist vaimselt,
emotsionaalselt ja fulsiliselt terveks thiskonnaliikmeks, kes on vdimeline kdituma turvaliselt ning
kujundama tervet keskkonda.

Labiva teemaga ,Viirtused ja kolblus” taotletakse Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud
inimeseks, kes tunneb nuddisajal rahvusvaheliselt Gldtunnustatud véartusi ja kdlbluspdhimdtteid,
jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa tkskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse
korral oma v@imaluste piires.




