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Lõunasöök  

 Lillkapsa-brokkolisupp 

kanalihaga 250g 

 Kakaokissell moosiga 

(L) 150g 

 Piim 2.5% PRIA (L) 

200ml 

 Leivavalik (G) 50g 

 Porgand PRIA 50g 

 Kalakaste (L,G,K) 130g 

 Keedetud kartul 75g 

 Sõmer riis 75g 

 Peedisalat 50g 

 Kapsa-porgandi-

porrulaugusalat 50g 

 Morss 200ml 

 Piim 2.5% PRIA (L) 

200ml 

 Leivavalik (G) 50g 

 Õun PRIA 50g 

 Borš (sealihast) 250g 

 Hapukoor 20% (L) 10g 

 Piim 2.5% PRIA (L) 200ml 

 Leivavalik (G) 50g 

 Jogurtimagustoit maasikate 

ja leivapuruga 

 Kurk PRIA 50g 

 Makaronid 

hakklihaga (G) 250g 

 Porgandisalat 

õlikastmega 50g 

 Hapukapsa-

porgandisalat 50g 

 Leivavalik (G) 50g 

 Soe mahlajook 200g 

 Piim 2.5% PRIA (L) 

200ml 

 Ploom PRIA 50g 

 


