Nadala menii

Esmaspidev Teisipdev Kolmapéev Neljapiev Reede
04.12.2023 05.12.2023 06.12.2023 07.12.2023 08.12.2023
Hakklihakaste (G,L) Jérlepa kotlet kanalihast
130g (G,M,L) 80¢ Karrine kanakaste (G,L) 130g
Tatar 75g Joogurtikaste Somer riis 75
Aurutatud koogiviljad || Virskekapsasupp sealihast 250g maitserohelisega 40g Kalaseljanka (15he ja valge Keedetud makaroni dg( G) 75
75g Hapukoor 20% (L) 10g Kartulipiiree (L) 75g kala) (K) 250g &
.. . e . . ; Segasalat 50g
Hiinakapsa -kurgisalat Riisipuding duna ja kaneeliga Tatar 75g Kakaokissell (L) 150g S
. Porgandi - kiiiislaugusalat
50g 150g Peedisalat 50g Moos 20g hapukoorega (L) 50
Toorsalat 50g Leivavalik (G) 50g Virskekapsa - porgandisalat || Piim 2.5% PRIA 200ml (L) Pip armiin (%1 tee 200 g
Leivavalik (G) 50g Piim 2.5% PRIA 200ml (L) 50g Leivavalik (G) 50g Piim 2p <o PRIA 200m§” O
Piim 2.5% PRIA 200ml Porgand PRIA 50g Piim 2.5% PRIA 200ml (L) Tomat PRIA 50g A
Leivavalik (G) 50g
(L) Morss 200ml Pirn PRIA 50
Morss 200ml Leivavalik (G) 50g &
Oun PRIA 50g Apelsiin 50g
Makaronid juustuga
(G,L) 250g Pilaff kanalihast 250g e Guljass sealihast (G,L) 130g Naturaalne omlett (M,L) 100g
Péikesesalat dlikastmega Leivavalik (G) 50g Kalkuni k90gIV11J asupp 230g Keedetud kartul 150g Stigisesalat 50g
. Kiipsis (G,L) ; .
50g Punase kapsa - porgandi, " Hapukurk 50g Leivavalik 50g
. Piim 2.5% 200ml . . .
Leib (G) 50g porrulaugu salat 50g Leivavalik 50 Leivavalik (G) 50g Suvemarja tee 200ml
Piparmiinditee 200g Piim 2.5% (L) 200ml Puuvili 50 & Tee sidruniga 200ml Piim 2.5% 200ml
Piim 2.5% (L) 200ml Morss 200ml g Keefir 2.5% (L) 200ml Puuvili 50g
Puuvili 50g

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Tépsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun so6kla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala.
Meniiii voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.




