Nadala menii

Esmaspiev Teisipdev Kolmapiev Neljapdev Reede
20.11.2023 21.11.2023 22.11.2023 23.11.2023 24.11.2023
Frikadellikaste (G,L,M) Sealihakaste (G,L) 130g .
130g . Koorene kanapasta brokoliga
~ S Kana-nuudlisupp (G) Keedetud kartul 75¢g .. .
Somer riis 75g Kala - riisisupp (G,L) 250¢g
250g Tatar 75g .
Tatar 75¢g . . .. . hapukoorega (K,L) 250g Punase kapsa - porgandi,
Piimakissell (L) 150g Hiinakapsa-ananassi- . .
Toorsalat 50g . Maasika-rabarberikissell porrulaugu salat 50g
. R Moos 20g paprikasalat 50g . ~1:
Virske kapsa-kurgi-tilli|| .. . . 150g Porgandisalat dlikastmega
Piim 2.5% PRIA 200ml || Varskekapsa - porgandisalat
salat 50g L) 50g Vahukoor 20g 50g
. . . o . .
“Lelvavahk (G) 50¢g Leivavalik (G) 50g Leivavalik (G) 50g Piim 2..5 % PRIA 200ml (L) Leivavalik (G) 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml Leivavalik (G) 50g Morss 200ml
Porgand PRIA 50g Morss 200ml . ..
(L) . N Nuikapsas PRIA 50g Piim 2.5% PRIA 200ml (L)
Piim 2.5% PRIA 200ml (L) ~
Morss 200ml Pirn PRIA 50 Oun PRIA 50g
Oun PRIA 50g &
i L . . Kanakaste 130g (G,L).
Kodune praad 250g Bofstrooganov veisclihast Peedisupp (kanalihast) Keedetud makaronid (G) Pilaff sealihast 250g
(L,G) 130g hapukoorega (L) 250g 1
Hapukurk 50g e RPN 150g Péikesesalat olikastmega 50g
. Kartulipiiree (L) 150g Voileib singiga (L,G) A . .
Leib (G) 50g . . Porgandi - kiilislaugusalat Leivavalik (G) 50g
Stigisesalat 50g Leib (G) 50g .
Morss 200ml Piim 2.5% (L) 200ml Tee 200 50g Suvemarja tee 200ml
Piim 2.5% (L) 200ml e . & Sepik (G) 50g Piim 2.5% (L) 200ml
Puuvili 50 Leib (G) 50g Piim 2.5 PRIA 200ml (L) Morss 200ml Puuvili 50
& Morss 200ml Puuvili 50g &

Piim 2.5% (L) 200ml

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm
Tépsemat teavet toidu koostisainete voi allergeenide kohta kiisi palun so6kla personalilt. Meniiiis, toidu nimetuse jarel margitud allergeen, on selles toidus: G-gluteen, L-laktoos, M-muna, K-kala.
Meniiii voib muutuda, meist mitte sdltuvatest asjaoludest.




