
Nädala menüü

Esmaspäev Teisipäev Kolmapäev Neljapäev Reede

10.04.2023 11.04.2023 12.04.2023 13.04.2023 14.04.2023

Azuu veisehakklihast 

130g

Minestronesupp 

kanalihaga 250g

Värskekapsa-riisi-

hakklihahautis 150g

Kalasupp munaga ja 

hapukoorega 250g

Maksastrooganov 

(kanamaksast) 130g

Keedetud makaronid 75g Mahlakissell 150g Keedetud kartul 150g
Kama-mustsõstra 

joogurtimagustoit 150g
Keedetud kartul 75g

Sõmer riis 75g Vahukoor 20g Segasalat 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)
Sõmer riis 75g

Porgandi - 

küüslaugusalat 

hapukoorega 50g

Piim 2.5% PRIA 200ml
Hiinakapsa - 

porgandisalat 50g
Leivavalik 50g

Hiinakapsa-maisi-

paprikasalat 50g

Värske kapsa-kurgi-tilli 

salat 50g
Leivavalik 50g

Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)
Nuikapsas PRIA 50g

Värske kapsa-tomati-

tillisalat 50g
Piim 2.5% PRIA 200ml 

(L)
Kapsas PRIA 50g

Maitsevesi, marjadest 

200ml
Mahlajook 200g

Morss 200ml Leivavalik 50g Piim 2.5% 200ml

Leivavalik 50g Õun PRIA 50g Pirn PRIA 50g

Õun PRIA 50g

Värskekapsasupp 250g Sealihakaste 130g Makaronid juustuga 250g Kananagetsid 80g Pilaff sealihast 250g

Hapukoor 20% /20g Tatar 150g Tomati lõik 30g
Joogurti-hapukoore 

kaste kurgi ja tilliga 40g

Värskekapsa - 

porgandisalat 75g

Võileib keeduvorstiga Sügisesalat 50g Tee sidruniga 200ml Kartulipüree (L) 150g Kakao 200 ml

Piim 2.5% 200ml Morss 200ml Piim 2.5% 200ml Morss 200ml Leivavalik 50g

Puuvili 50g Piim 2.5% 200ml Leivavalik 50g Piim 2.5% 200ml

Leib 50g Leivavalik 50g Leivavalik 50g

Menüü võib  muutuda.

*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm

Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide kohta küsi palun söökla personalilt 


