Ainevaldkond ,,Loodusained*

FUUSIKA

1. Uldalused
1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Pdohikooli flilisikadpetusega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb huvi fiilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende téhtsusest igapédevaelus ja
ithiskonna arengus;
2) on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks Oppimiseks vajalikke fiiiisikateadmisi ning
protsessioskusi;
3) oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;
4) on omandanud tilevaate fiiiisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;
5) arendab loodusteadusliku teksti lugemise ja moistmise oskust, Opib teatmeteostest ning internetist
leidma fiilisikaalast teavet;
6) vairtustab iihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja iihiskonda;
7) on omandanud iilevaate fliiisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest elukutsetest;
8) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset motlemist ning on
motiveeritud elukestvaks oppeks.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Fiitisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht &pilaste loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fliilisika tegeleb loodusnédhtuste seletamise ja vastavate
mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Fiiiisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia
mdistmisele ning aitab vdirtustada tehnilisi elukutseid.

Fitisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiilisika, keemia, bioloogia, geograafia) 1dimimisel kahest
suunast. Vertikaalselt 16imuvad need Oppeained iihiste teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon),
vastastikmoju, liikkumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia,
keskkond (iihiskond). Vertikaalset 10imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Gppeainete
horisontaalne 16imumine.

Pohikooli fiiiisikakursus késitleb tiksnes véikest osa fiilisikalistest nahtustest ja loob aluse, millel hiljem
tekib tervikpilt fiiiisikast kui loodusteadusest. Fiiiisikadppes seostatakse Opitavat igapdevaeluga,
matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Nahtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit.
Oppeprotsessis kujunevad dpilasel dpioskused, mida vajatakse edukaks (fiiiisika)dppeks. Lahendades
arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud tulemuste reaalsust, luuakse alus
kriitilisele motlemisele.

Fiilisikat dppides saab dpilane esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja dpib seda kasutama. Opilaste
véaartushinnangud kujunevad probleemide lahendusi teaduse tildise kultuuriloolise kontekstiga seostades.
Seejuures késitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna
arengus.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning dpilase igapievaeluga seostatult. Oppes
lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ja voimete mitmekiilgsest arendamisest, suurt
tahelepanu pooratakse Opilaste Opimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse
erinevaid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku &pet, projektopet, arutelu, ajuriinnakuid,
rolliménge, duesdpet, dppekiike jne. Oppetddd planeerides vdib dpetaja muuta kisitletavate teemade
jarjekorda, seejuures tuleb jilgida, et muudetud teemade jérjestus jalgiks Opilaste arengulisi iseédrasusi
ning Opetamine toimuks abstraktsuse kasvamise printsiibi kohaselt. Teemade jarjekorra muutmisel tuleb
tagada motivatsioon fiilisika dppimiseks ja seelébi loodetav parem Opitulemuste saavutamine. Kdigis
oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT voimalusi.

Uurimusliku dppega omandavad Opilased probleemide piistitamise, hiipoteeside sonastamise, t60
planeerimise, vaatluste tegemise, mootmise, tulemuste to6tlemise, tdlgendamise ja esitamise oskused.
Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid
esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe

kriitilise hindamise oskus.
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III KOOLIASTE

1.1. Kooliastme 6pitulemused

PdShikooli 10petaja:

kasutab fiilisika moisteid, fliisikalisi suurusi, seoseid ning rakendusi loodus- ja tehnikanihtuste
kirjeldamisel, selgitamisel ja prognoosimisel;

lahendab situatsioon-, arvutus- ja graafilisi tilesandeid, mille lahenduse iiksikosa sisaldab kuni kaks
valemiga esitatud seost, ning hindab saadud tulemuse tdepéarasust;

teisendab mootiithikuid, kasutades eesliiteid mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro- ja nano-;

sOnastab etteantud situatsioonikirjelduse pohjal uurimiskiisimuse voi -kiisimusi, kavandab ja viib ldbi
eksperimendi, tootleb katseandmeid (tabel, aritmeetiline keskmine, mddtemadramatuse hindamine,
graafik) ning teeb jareldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

leiab flitisikaalast infot késiraamatutest ja tabelitest ning kasutab leitud teavet iilesannete lahendamisel;
visandab flilisikaliste objektide, nihtuste ja rakenduste jooniseid;

lahendab rakendusliku sisuga osaiilesanneteks taandatavaid kompleksiilesandeid;

tunneb &ra flilisikaalaseid teemasid, probleeme ja kiisimusi erinevates olukordades (loodusteaduslikud
tekstid, isiklikud kogemused) ning pakub neile voimalikke selgitusi;

vadrtustab iihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja tihiskonda.

1.2. Oppesisu

1. Valgusopetus

1.1. Valgus ja valguse sirgjooneline levimine

1.2. Valguse peegeldumine

1.3. Valguse murdumine

Pohimoisted: tdht, tdis- ja poolvari, langemis-, murdumis- ning peegeldumisnurk, mattpind, fookus,
ladts, fookuskaugus, optiline tugevus, tdeline kujutis, ndiv kujutis, prillid.

2. Mehaanika

2.1. Liikumine ja joud

2.2. Kehade vastastikmdju

2.3. Rohumisjoud looduses ja tehnikas

2.4. Mehaaniline t60 ja energia

2.5. Vonkumine ja laine

Pohiméisted: tihedus, kiirus, mass, joud, gravitatsioon, raskusjoud, hodrdejoud, elastsusjoud, rohk,
tilesliikkejoud, mehaaniline t66, vOimsus, potentsiaalne energia, Kineetiline energia, kasutegur,
vonkeamplituud, vonkesagedus, vonkeperiood, heli korgus.

3. Elektriopetus

3.1. Elektriline vastastikmdju

3.2. Elektrivool

3.3. Vooluring

3.4. Elektrivoolu t60 ja voimsus

3.5. Magnetnahtused

Pohimoisted: eclektriseeritud keha, elektrilaeng, elementaarlaeng, elektrivéli, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator, elektritakistus, vooluallikas, vooluring, juhtide jada- ja

roopiithendus, voolutugevus, pinge, liiliti, elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60, elektrivoolu voimsus,
liihis, kaitse, kaitsemaandus, magnetvili.

4. Soojusopetus. Tuumaenergia
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4.1. Aine ehituse mudel. Soojusliikumine

4.2. Soojusiilekanne

4.3. Aine olekute muutused. Soojustehnilised rakendused

4.4. Tuumaenergia

Pohiméisted: soojusliikumine, soojuspaisumine, Celsiuse skaala, siseenergia, temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus, sulamissoojus, keemissoojus; kiituse kiittevaartus, prooton,
neutron, isotoop, radioaktiivne lagunemine, a-, - ja y-Kiirgus, tuumareaktsioon.

1.3. Oppetegevused

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvéirtustest, ildpadevustest, Oppeaine eesmérkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2) lahtutakse sellest, et dpilase dpikoormus (sh kodutdodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses
iihtlaselt ning jéitab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

3) vdimaldatakse nii individuaal- kui ka iihisdpet (iseseisvad, paaris- ja rithmat6dd, Sppekiigud,
praktilised t66d, t66 arvutipohiste dpikeskkondadega ning veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning
Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid, nditused, ettevotted
jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, véitlused, projektdpe,
Opimapi ja uurimistoo koostamine, praktilised ja uurimuslikud t66d (nt loodusobjektide ja protsesside
vaatlemine ning analiiiis, protsesse ja objekte mojutavate tegurite moju selgitamine, komplekssete
probleemide lahendamine) jne.

1.4. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava tildosa sétetest. Hinnatakse Opilase
teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste td6de ning praktiliste tegevuste
alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletud Opitulemustele.
Opitulemuste hindamisel kasutatakse sdnalisi hinnanguid ja numbrilisi hindeid. Kirjalikke iilesandeid
hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja vastavuses dpitulemustega. Opilane
peab teadma, mida ja millal hinnatakse ning milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on
hindamise kriteeriumid.

Fiitisika Opitulemusi hinnates on oluline hinnata nii erinevate mdtlemistasandite arendamist fiiiisika
kontekstis kui ka uurimuslike ja otsuste tegemise oskuste arendamist. Nende suhe hinde moodustumisel
voiks kujuneda vastavalt 80% ja 20%. Motlemistasandite arendamisel peaks 50% hindest moodustama
madalamat jarku ning 50% korgemat jarku mdtlemistasandite oskuste rakendamist eeldavad iilesanded.
Uurimuslikke oskusi voib hinnata nii terviklike uurimuslike t66de kdigus kui ka iiksikuid oskusi eraldi
arendades. Pohikoolis arendatavad peamised uurimuslikud oskused on probleemi sdnastamise, taustinfo
kogumise, uurimiskiisimuste sOnastamise, t0ovahendite késitsemise, katse hoolika ja organiseeritud
tegemise, modtmise, andmekogumise, tipsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja diagrammide
koostamise ning analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskused.

1.5. Kujundavad iildpadevused

Kultuuri- ja vddrtuspddevus
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vadrtustatakse teadmiste ja oskuste omandamist 1dbi Spiprotsessi rakendades seejuures uurimusliku
lahenemist ja probleemide lahendamist;

loomulikult arendab Opetaja koikides ainetundides mitmesuguseid vaartusi 1dbi isikliku eeskuju;
dilemmaiilesanded on omased kiill rohkem eluslooduse késitlusel, kuid energeetikaprobleemide kaudu
saab végagi erinevaid véartustega seotud padevusi edukalt arendada.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus

Opitakse erinevates situatsioonides — praktilistes toodes, projektides, rithmatéodes ja rollimadngudes
omavahel koostood tegema, liksteisega arvestama, kaasopilaste arvamust kuulama;

keskkonnakaitse ja inimese tervisega seonduvate teemade késitlemisel on voimalik rakendada rithmato6id
vOi viitlusi vottes probleemide lahendamisel arvesse lisaks teaduslikele ka seadusandlikke,
majanduslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

Enesemddratluspddevus

fitisikatundides toimub lisaks siistemaatilisele uute teadmiste saamisele ka nende vdértustamine ning
nende teadmiste rakendusvoimaluste nditamine;

arusaamine mitmesugustest looduse ja tehnoloogiaga seotud elukutsetest ning saadud teadmised aitavad
kindlasti Opilast jargneval kutsevalikul.

Opipddevus
viiakse rdhuasetus enesejuhitud Oppimise oskuste kujundamisele probleemide lahendamisel ja

uurimusliku dppe rakendamisel nii reaalses kui ka arvutipohistes dpikeskkondades;

arendatakse Opilastel oskusi uute teadmiste omandamiseks ja hiipoteeside kontrollimiseks, probleemide
lahendamiseks vajalike tegevuste planeerimiseks, labiviimiseks ja kokkuvotete tegemiseks;

erinevate {ilesannete lahendamisel Gpitakse ka Oppimiseks vajalikku taustinfot leidma ning Kriitiliselt
hindama;

9. klassi 10petamisel peaks Opilased olema suutelised iseseisvalt dOppima ning oma teadmisi ja oskusi
hindama, et seeldbi edasisi Opinguid planeerida.

Suhtluspdidevus

Opitakse korrektselt kasutama fiiiisikalisi termineid ja teaduskeelele omast stiili;

uurimuslike {ilesannete ja probleemide lahendamise tulemuste kirjalikul ja suulisel esitamisel hinnatakse
keele kasutamise korrektsust nii Opetaja kui ka kaasopilaste poolt.

Matemaatika-, loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane pddevus.

Uues ainekavas on sellekohaseid suuniseid palju — alates fiiiisikaiilesannete lahendamisel ettetulevatele
matemaatiliste oskuste (tehted kiimneastmetega, protsentarvutused, seoste rakendused fiilisika
iilesannete lahendamisel) arendamisele ja kriitilise motlemise kujundamisele kuni kdikidele
loodusainetele omase uurimusliku oppe kasutamisel ettetulevate probleemide lahendamisele.
uurimusliku 6ppe kasutamisel analiiiisitakse ja tdlgendatakse andmeid ning esitatakse tulemused tabelite
ja joonistena nii kasitsi kui ka tehnoloogiaalaste vahendite abil,

arendatakse matemaatilise info analiiiisi ja esitamise oskust koigi fiilisikas késitletavate teemade juures.

Ettevotlikkuspddevus

ettevotlikkuspddevust kujundatakse 14bi probleemide sOnastamise ja nende lahendamiseks sobilike
strateegiate véljatdGtamise;

tutvutakse erinevate elukutsete ja tehnoloogiliste rakendustega, mis eeldavad fiiiisika-alaseid teadmisi ja
oskuseid;

urimuslik dpe on iseenesest suunatud sellele, et Opilased Opiksid probleemide esinemisel piistitama
eesmirke nende lahendamiseks, leidma iseseisvalt lahendusi ning reageerima paindlikult ideede
teostamisel ilmnenud piirangutele ja voimalustele.

Maardu Péhikool 4



Ainevaldkond ,,Loodusained*
Digipddevus
Opilane:
e leab ja siilitab digivahendite abil infot ning hindab selle asjakohasust ja usaldusvairsust;
e osaleb digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel;
e kasutab probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid;
¢ oskab suhelda ja teha koost6od erinevates digikeskkondades;
e on teadlik digikeskkonna ohtudest ning oskab kaitsta oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti;
o jargib digikeskkonnas samu moraali- ja vairtuspdhimdtteid nagu igapédevaelus.

1.6. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus

Opilane:
e moistab, analiiiisib ja koostab fiilisikaalaseid tekste;
e kirjutab referaate ja uurimustdid.

Matemaatika

Opilane:
e kasutab matemaatilisi oskusi ja lahendab oluliseid fiilisikaiilesandeid;
e kasutab sama terminoloogiat kui matemaatika tunnis.

8. KLASS
Fiiiisika Matemaatika
Valguse peegeldumine. Nurkade markimine (6. klass).
Nurkade mostmine (6. klass).
VValguse murdumine. Laatse optilise tugevuse Nurkade markimine.
soltuvus fookuskaugusest. Nurkade modtmine.

Poordvardeline soltuvus (7. klass).

Litkumine ja joud. Litkumise graafikud. Joudude  [Vordelise soltuvuse graafik (7. klass).

tasakaal ja keha litkumine. Joudude mogtmine. Aritmeetiline keskmine (7. klass).

Tehted murdudega (6. klass).
Rohumisjoud. Ulesliikkejou uurimine. Aritmeetiline keskmine.

Tehted murdudega.
Mehaaniline t66 ja energia. Kasutegur. Ob-arvutus (6. ja 7. klass).
Pendli vonkumise uurimine. Aritmeetiline keskmine.

9. KLASS
Fiiiisika Matemaatika

Elektriopetus. Ohmi seadus. Voolutugevuse, \Vordelise soltuvuse graafik.
pinge, takistuse mostmine. Aritmeetiline keskmine.
Elektrivoolu t66 ja voimsus, kasutegur. Ob-arvutus.
Soojusiilekanne. Soojushulga leidmine keha /Arvu standardkuju, tehted 10n/-n-ga (7. klass).
soojenemisel ja jahtumisel. . Aritmeetiline keskmine.
Kalorimeetri tundmadppimine ja materjali Vardelise saltuvuse graafik.
erisoojuse maaramine.
Soojushulkade arvutamine sulamisel, tahkumisel,  |Arvu standardkuju, tehted 10n/-n-ga.
kondenseerumisel ja aurustumisel.
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Voorkeeled

Opilane:

tunneb fliiisika vastu stigavamat huvi ja loeb ning uurib iseseisvalt tdiendavaid materjale;
oskab kasutada teemakohaseid viiteid eesti- voi inglisekeelsetele vorgulehekiilgedele;
osaleb rahvusvahelistes projektides.

Loodusained

Opilane:

Opib mdistma ja selgitama loodus-, tehis- ja sotsiaalses keskkonnas eksisteerivaid objekte ja ndhtuseid,
opib probleemide lahendamisel kasutama loodusteaduslikku meetodit ja uurimuslikku ldhenemist
sOltuvalt probleemi tiilibis;

kujundatab huvi loodusteaduste kui maailmakaésitluse aluse ja areneva kultuurinéhtuse vastu.

8. klassis
Teema fiiiisikas Klass Teemad loodusopetuse ainekavadest
Kehade 2. klass Mootmine ja vordlemine: mdotithikud, kaalumine, pikkuse
omadused ja mootmine.
mo6dtmine 7. klass Keha. Kehade omadusi. Modtmine. MJdtemédramatus.
Pikkuse, pindala, ruumala modtmine. Kaalumine, mass. Aine
tihedus.
Liikumine ja 3. klass Liikumine: liikumise tunnused, joud liikumise pdhjusena.
joud 7. klass Mehaaniline liikumine. Liikumise graafik st-teljestikus.
Uhtlane ja mitteiihtlane liikumine. Joud ja kehade liikumine.
Piikesesiisteem | 4. klass Maailmaruum: Piike, Maa, Kuu, Piikesesiisteem, galaktika,
tdhistaevas, astronoomia.
Raskusjoud; jou | 7. klass Raskusjoud ja mass. Diinamomeetri t60pohimote: vedru
mo6dtmine pikenemise ja jou vordelisus.
Energia ja 6. klass Eesti loodusvarad — energia: elektri- ja valgusenergia.
mehaaniline t66 | 7. klass Mehaaniline t60 ja energia. Mehaanilise energia muundumine
ja jédvus.
Taevakehad 4. klass Piike, tdhed, tdhistaecvas, PGhjanael, Kuu.
9. klassis
Teema fiiiisikas Klass Teemad loodusopetuse ja fiiiisika ainekavadest
Elektrijuhtivus | 3. klass Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid.
7. klass Kehade elektriseerimine, elementaarlaeng, positiivne ja
negatiivne elektrilaeng. Ainete elektrijuhtivus. Elektrijoud
Elektrilaenguga | 7. klass Aatomi koostis: elektron, prooton.
osakesed
Elektrivoolu 7. klass Praktilise toona vee elektroliiiis.
toimed
Vooluring 3. klass Vooluringi osad; vooluallikas, elektripirn, juhe, liliti.
Vooluallikas 7. klass Energia.
8. klass Energia liigid, energia jddvus.
Elektrivoolu to6 | 8. klass T60 ja voimsus.
ja voimsus
Elektrienergia 8. klass Energia, energia jadvuse seadus.
kasutamine
Elektriohutus 3. klass Elektriohutus ja elektri kasutamine.
Magnet- 3. klass Magnetnéahtused, kompass.
néihtused

Maardu Péhikool 6



Ainevaldkond ,,Loodusained*

Aine ehituse | 4. klass Gloobus — Maa mudel.

mudel:  mdiste | 7. klass Aine mudel, aineosakesed.

mudel 8. klass Uhtlase sirgjoonelise litkumise mudel.
Aine olekud 1. klass Tahked ained ja vedelikud.

5. klass Tahkis, vedelate ja gaasiliste ainete omadused: voolavus,
soojuspaisumine, kokkusurutavus.

7. klass Aine olekud, aine olekud aineosakeste tasemel: aineosakeste
liilkumine — soojusliikumine, aine-osakeste iseeneslik
segunemine, soojuspaisumine, soojuspaisumine ja tihedus,
soojuspaisumise esinemine ja rakendused.

Temperatuur 2. klass Temperatuuri modtmine, Shutemperatuur.

6. klass Ohutemperatuuri mddtmine.

7. klass Temperatuuri mootmine; soojusliikumise ja temperatuuri
seos Celsiuse temperatuuriskaalaga; keha siseenergia.

Soojusiilekanne | 6. klass Ohu liikumine soojenemisel, tuul.

7. klass Soojusiilekande  liigid:  konvektsioon,  soojusjuhtivus,
soojuskiirgus; soojuslik tasakaal.

Aastaajad 1. klass Aastaaegade vaheldumine seoses soojuse ja Vvalguse
muutumisega.

4. klass Maa pdorlemine ja tiirlemine.

7. klass Péikese kiirgus, Ohutemperatuuri O0pédevase muutumise
pohjused.

Aine olekute | 5. klass Vee olekute muutused: sulamine, tahkumine, aurustumine,
muutumine veeldumine.

6. klass Veeauru kondenseerumine.

7. klass Aurumine,  kondenseerumine,  sulamine, tahkumine,
harmastumine, sublimeerumine; siseenergia muutumine aine
oleku muutumisel.

Energia eraldu- | 6. klass Kiituse pdlemine, soojusenergia.
mine polemisel | 7. klass Soojuse eraldumine pdlemisel.
Aatomi ehitus 7. klass Aatomi ja aatomituuma ehitus, aatomite mitmekesisus.

Sotsiaalained

Opilane:

seostab probleemide lahendusi teaduse ajaloolise arenguga;

kisitleb flitisika ja selle rakenduste tihendust inimkonna arengus iildise kultuuriloolise konteksti
seisukohalt;

Ajaloo teemad, mis on fiiiisikaga seotud:

8. klassis — industriaaliihiskonna kujunemine: tehnoloogilisi leiutised.

9. klassis — kahe maailmasdja vahelise perioodi teaduse ja tehnika areng: aatomiuuringud, auto ja lennuk,
raadio, kino ja film. 20. sajandi teisel poolel teaduse ja tehnika areng: aatomiuuringud, infotehnoloogia.

Kunstiained

Opilane:

seostab kunstiopetus fiilisikaga 1dbi optika teema. kattuvateks teemadeks on valguse levimine ja varju
teke ning varju liigid, samuti valge valgus kui liitvalgus ja pohivérvid.

Informaatika

Opilane:

kasutab tundides IKT-d,;

oskab todtada fiilisikas praktiliste todde kdigus kogutud andmetega;
oskab oma t66d vormistada ja esitada.
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kasutab tehnoloogilisi vahendeid dppetdos;
poorab tihelepanu mobiilsete mddtevahendite kasutuselevotule (Vernier -seadmed);
tutvustab looduse ja tehnoloogia omavahelisi seoseid.

Praktilised toéd
tunni teemat sissejuhatav voi illustreeriv, sisaldab monda uurimistoo elementi
KATSE (eksperiment, jareldus):
naiteks elektriseeritud joonlaud tombab paberitiikikesi kiilge;
1-2 opilast;
16imub tehnoloogiadpetusega (materjalide valik, katse teostus).
o sisaldab uurimiskiisimusi, eksperimenti, katseandmete tootlust ning jareldusi
LABORTOO uurimiskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;
naiteks voolutugevuse ja pinge modtmine ja takistuse arvutamine;
1-2 opilast;
16imub matemaatikaga (andmete to6tlus erinevates vormides, informaatikaga
(andmete ja tulemuste esitlus; vormistamine), emakeelega (digekiri).
allikatel pohinev tunni teemat kasitlev voi seda laiendav kirjalik t66;
REFERAAT naiteks tuumaenergia rakendused:;
1 opilane;
loimub koikide ainetega soltuvalt valitud teemast, emakeelega (6igekiri, stiil)
informaatikaga (allikad Internetist, vormistus, slaidiesitlus), voorkeeltega (allikad).
sisaldab koiki praktilise to6 vorme;
UURIMUS- naiteks tuulegeneraatori ts6pshimate, rakendused ja valmistamine;
TOO soltuvalt toost 3-4 dpilast;
loimub koikide ainetega soltuvalt valitud teemast, emakeelega (digekiri, stiil)
informaatikaga (allikad Internetist, vormistus, slaidiesitlus), voorkeeltega (allikad);
16iming kujundab ka sotsiaalset padevust (t66 organiseerimine, korraldus,
esinemisoskus).
sisaldab koiki praktilise to6 vorme;
PROJEKT naiteks energia kokkuhoiu voimalused koolides;
osalejate arv soltub projekti iseloomust;
16iming on ainevaldkondade sisene, viline ja valjub ainete piiridest, kujundades
erinevaid iildpadevusi — dpetab koostood; suhtlemist eri tasanditel; ideid leidma ja
neid ellu viima, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades.
~ " voib sisaldada koiki praktilisi t66 vorme;
OPPEKAIK naiteks oppekaik soojuselektrijaama;
opilaste grupp;
16imingu aluseks on lébivad teemad, mis on seotud naiteks elukutsevalikuga,
tehnoloogia ja innovatsiooniga, keskkonna ja jatkusuutliku arenguga. L&iming
hdlmab erinevaid dppeaineid ka olenevalt 5ppekiigu objektist.
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MOODUL-
OPE

voib sisaldada koiki praktilisi t66 vorme;
teemad: korrosioon, elektroliiiis, energia tootmine ja tarbimine;

tiks opilane, aga ka to6rithm, séltuvalt mooduli teemast;

loimingu aluseks on labivad teemad, mis on seotud naiteks elukutsevalikuga,
tehnoloogia ja innovatsiooniga, keskkonna ja jatkusuutliku arenguga. L&iming
hdlmab koiki valdkonnasiseseid aineid (vdivad lisanduda ka valdkonnavilised).

1.7. Libivad teemad

Liabiv teema

Kujundavad
oskused ja teadmised

Meetod

Kultuuriline identiteet

poOoratakse tdhelepanu, kuidas avastused

too opikuga;

lkésitletakse eelkdige seonduvalt
probleemide lahendamise ja uurimuslike
toodega, kus tuleb koguda, kriitiliselt
analiilisida ja kasutada erinevaid
infoallikaid ning teatud t66des korvutada
olemasolevat infot enda labiviidud
uuringutest saadud tulemustega.

ja leiutised mojutavad kultuuriloolist labortdo;
arengut, uurimustoo;
kasitletakse fiiisikute osa teadusloos.

Elukestev ope ja karjddri pooratakse tihelepanu enesejuhitud projekt;

planeerimine dppimise oskuste kujundamisele; Oppekéigud;

planeeritakse rohkete uurimuslike todde jarutelu;
labiviimine, aga ka arvutipohiste katse:
opikeskkondade rakendamine ning t60  lyurimustdo;
veebimaterjalide ja teiste teabeallikatega; |eferaat:
erinevate teemadega seonduvalt
tutvustatakse flilisikaga seonduvaid
elukutseid ning edasidppimise ja
karjddrivoimalusi.

Teabekeskkond e-Oopikeskkonda kasutamine;

oliimpiaadid,

loov —ja projektitegevus;
mooduldpe;

referaat;

Tehnoloogia ja
innovatsioon

tutvustatakse looduse ja tehnoloogia
omavahelisi seoseid ning kasutatakse
tehnoloogilisi vahendeid dppetdos;
esitatakse voimalusi IKT kasutamiseks, sh
uurimuslike to6de tegemiseks;

poOoratakse tihelepanu mobiilsete
mootevahendite kasutuselevotule

(Vernier -seadmed), mis on toodud
opikeskkonna kirjelduses kui iihed
vajalikud dppevahendid.

e-Opikeskkonda kasutamine;
projektitdo;

referaat;

mooduldpe;

labort60;
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Tervis ja ohutus

kujundatakse diget liikluskditumist ning
liikluses kehtivate normide jargimist

oppeekskursioonid;
katse;

ja kaasliiklejatega arvestavamist; labortdo;
kasutatakse usaldusviarset terviseinfot ja jyurimustoo;
abiteenuseid;
omandatakse teadmisi ja oskusi ohu- ja
kriisiolukordades tohusalt kdituda;
ennetatakse ohusituatsioonis vigastusi;
demonstreeritakse dppesituatsioonis
nendega toimetulekut.
Keskkond ja jatkusuutlik celkdige kisitletakse 8.ja 9. klassis ainetunnid;
areng energia teemaga seonduvalt. Oppekdigud;
labortoo;
katse;

Vddrtused ja kolblus

analiilisitase siistemaatiliselt kolbelisi
norme ja vairtusi;

arutletakse tildtunnustatud eetiliste
printsiipide iile ja neid omaks votma.

oOpilaste loovtegevus;
projekt;

ainenddalad;
uurimustoo;

Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus

arendatakse koos ettevotlikkuspadevuse
arendamisega erinevate probleemide
madratlemisel, lahendusstrateegiate
leidmisel ja lahendamisel.

integreeritud tunnid;
paaris- voi rithmatoo;
projekt;

oppekaik.

1.8. Fiiiisiline opikeskkond

Soovitatavalt toimuvad flitisikatunnid spetsiaalselt sisustatud fiilisikakabinetis (-laboris), mis
varustatud sooja ja kiilma vee, valamute, elektripistikute ja spetsiaalse kattega t66laudadega; kus on

internetiiihendusega arvuti ja projektor.

Kindlasti on olulised ka sobivad hoiutingimused praktiliste tdode ja demonstratsioonide 14dbiviimiseks
vajalike materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks. Praktiliste ja uurimuslike toode tegemisel voi arvutiga
tootamisel on voimalik klass jagada rithmadeks, mis ei ole suuremad kui 17 dpilast. Eriti oluline on see
ohutuse seisukohalt praktiliste toode tundides. Vdhemalt korra dppeaastas korraldada ope viljaspool

kooli territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis ning laboris).

Pohikooli kursuste omandamiseks vajalikud demonstratsioonvahendid:

* spektroskoop;

» soojuslik valgusallikas (hodglamp);

» kiilm valgusallikas (erinevate gaasidega tdidetud gaaslahendustorud koos sobiliku vooluallikaga voi

péevavalguslamp);

» valgusfiltrid koos valgusallikaga (véarvilistest valgustest valge valguse saamine);

* punktvalgusallikas;
* ruumvalgusallikas;
* ckraan;

« varju tekitav keha;

* laser;

* optiline ketas;

* paralleelsete kiirte allikas (laser) ;
» mitmesugused peegeldavad pinnad;
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 kumer- ja ndguspeegel;
* ladtsed;
* silma mudel,
* suur luup;
» valgusjuhi mudel;
» suured erineva tiheduse ja sama massiga kehad;
« suured samasuguse ruumalaga erinevatest ainetest kehad,
* deformeeritava keha mudel;
» demonstratsioondiinamomeeter;
* vedrude komplekt;
« dataloggerid (Vernier seadmed) koos sobilike anduritega;
* manomeeter;
* baromeeter;
* vedelikmanomeeter;
* areomeetrid;
* Pascali pump;
 vaakumpump;
» Magdeburgi poolkerad;
* kangi, kaldpinna, pdora ja hammasiilekande mudel;
» demonstratsioonseade ristlainete tekitamiseks;
* helisagedusgeneraator;
* vOimendi;
* laiaribaline kolar;
* helihark koos kolakastiga 2tk.
* elektrisultan 2tk;
* klaaspulk ja siidriie (v0i nahk) ;
* eboniitpulk ja vill;
* elektrofoormasin;
* juhtmed (20tk) ;
» fooliumist torukesed siidist niidi otsas 2tk;
* kaks elektroskoopi;
* juhtiv varras elektroskoopide iihendamiseks;
» demonstratsioonampermeeter;
» elektroliitidi vann koos elektroodidega;
» alalisvoolu allikas sujuvalt reguleeritava pingega vahemikus 0-24V ning voolutugevusega 2 — 10 A;
» erinevad kiittespiraalid alusel;
» U-magnetid 2 tk;
* galvanomeetri to6tav mudel;
* 100 W pirnid alusel 4tk;
* erinevast materjalist ja erineva labimddduga juhtide stend;
» demonstratsioonvoltmeeter;
» reostaadid (0-100€2, 0-1000€2, 0-5000 Q) ;
* autotrafo;
* sulav ja automaatkaitsmete to6tavad mudelid;
* elektromagnet;
* tootav elektrimootori mudel;
* kiirkeedukann;
* soojuslitkumist imiteeriv katseseade;
* erinevad termomeetrid;
* Maa ja Piikese mudel aastaaegade demonstreerimiseks;
* dosimeeter;
* kompass;
* magnetndelad;
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Uurimuslikke oppeiilesandeid tdidavad opilased kahekaupa.
Téode teostamiseks vajalikud vahendid kahe opilase kohta 8. klassis:
* tasapeegel;

» kaks kumerat (erineva optilise tugevusega) ja iiks ndguslaits;
e ekraan;

* metalljoonlaud;

» valgusallikas (kiiiinla asendaja);

* 0,1g tdpsusega kaal (kuue Opilase kohta tiks kaal);

* nihik;

» mootesilinder;

» vahetatava skaalaga diinamomeeter;

* koormised;

* puitpind;

* veetavad klotsid;

* diinamomeeter;

» mootsilinder;

* sukeldatav keha;

* statiiv;

* niit;

* koormised (min 6tk a 100g);

* prisma;

» valgusfiltrid,

* stopper;

* erinevast materjalist vordse kiiljepindalaga kehad;

* erineva tiheduse ja sama massiga kehad;

* samasuguse ruumalaga erinevatest ainetest kehad (kumbagi vihemalt 4tk, kehadel kiiljes konks).

9. klassis:

» elektrit mittejuhtivad paberi ja kile ribad;

* ampermeeter;

* voltmeeter;

» takistid (sh reostaat);

* pirnipesa alusel koos pirniga 3tk (pirnide nimipinge on vastav Opilastel kasutatavate vooluallikate
nimipingega);

* juhtmed 10tk;

* elektripliit;

« vooluallikas;

* digitaalne multimeeter;

« liliti;

* sirg- ja U-magnet;

* isoleeritud vaskjuhe (1abimdaot 0,5 mm, Sm);

» modtsilinder;

» digitaalne kaal (6 Opilase kohta iiks kaal);

* kalorimeeter;

* erinevast ainest ithesuguse ruumalaga katsekehad;
* vedeliktermomeeter (-20°- +120° C)

8. KLASS

Oppetundide arv nidalas — 2, aastas — 70
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1.1. Opitulemused

8. klassi 10petaja teab:

fiitisikaliste ndhtuste iseloomulikke tunnuseid,ndhtuste ilmnemise tingimusi,seost teiste ndhtustega
nihtuste kasutamist praktikas;

fuiisikamoisteid, sh. fiitisikalisi suurusi, ndhtusi voi omadusi,mida maoiste iseloomustab;suuruste seoseid
teiste flilisikaliste suurustega,modtithikuid, mdotmisvahendeid;

opitud seoste sOnastust,seost viljendavat valemit,seose digsust kinnitavaid katseid, seose kasutamist
praktikas;

modteriistade ja seadmete otstarvet, tootamispohimotet, kasutamise néiteid ja reegleid, ohutusnoudeid;
keskkonna- ja energiasédstu vajalikkust.

oskab:

vaadelda ndhtusi fliisika seisukohalt;

kasutada maisteid ja seoseid loodus-ja tehnikandhtuste seletamisel;
lahendada iilesandeid,kasutades Opitud seoseid;

leida infot aineregistrist;

kasutada fiitisikaliste suuruste tabeleid;

koostada skeemi jirgi katseseadet;

kasutada joonlauda,malli,md0otesilindrit,diinamomeetrit,kella,termomeetrit ,kalorimeetrit, kaalusid,

elektroskoopi,ampermeetrit,voltmeetrit,arvestit,kompassi, lihtsaimat teodoliiti;

ohutult 14bi viia lihtsamaid katseid;

toodelda modtmistulemusi ja teha katsetulemuste pdhjal jareldusi.

1.2. Oppesisu
Teemad Opitavad oskused Loiming Libiv teema
1. VALGUSOPETUS Opilane: Keemia — Keskkond ja
(22 tundi) selgitab objekti Paike kui Reaktsioonide | jatkusuutlik
valgusallikas olulisi tunnuseid,; toimumise areng

1.1. Valgus ja valguse selgitab moistete: valgusallikas, tingimused:
sirgjooneline levimine valgusallikate liigid, liitvalgus, fotosiintees Tehnoloogia ja
(6-8 tundi) olulisi tunnuseid; innovatsioon
Valgusallikas. Pdike. Tdht. | loetleb valguse spektri, varju ja Viirtused ja
Valgus kui energia. Valgus | varjutuste olulisi tunnuseid, selgitab kolblus
kui liitvalgus. Valguse seost teiste ndhtustega; Kultuuriline
spektraalne koostis. teab seose, et optiliselt {ihtlases identiteet
Valguse virvustega seotud | keskkonnas levib valgus
ndhtused looduses ja sirgjooneliselt, tdhendust.
tehnikas. Valguse
sirgjooneline levimine.
Valguse Kiirus. Vari.
Varjutused.
1.2. Valguse peegeldumine | Opilane: Geograafia— | Kultuuriline
(6-7 tundi) teab peegeldumise ja valguse Kliima: identiteet
Peegeldumisseadus. neeldumise olulisi tunnuseid, piikesekiirgus | Teabekeskkond
Tasapeegel, eseme ja kirjeldab seost teiste ndhtustega ning | ja pinnamoe
kujutise simmeetrilisus. kasutab neid praktikas; mdju kliimale | Keskkond ja
Mattpind. Esemete nimetab moistete: langemisnurk, jatkusuutlik
ndgemine. Valguse peegeldumisnurk ja mattpind olulisi areng
peegeldumise nihtus tunnuseid;
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looduses ja tehnikas. Kuu
faaside teke. Kumer- ja
noguspeegel.

selgitab peegeldumisseadust, s.0
valguse peegeldumisel on
peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga, ja selle tdhendust,
kirjeldab seose digsust kinnitavat
katset ning kasutab seost praktikas;
toob nditeid tasapeegli, kumer- ja
ndguspeegli kasutamise kohta.

1.3. Valguse murdumine
(7-8 tundi)

Valguse murdumine.
Prisma. Kumerlaats.
Nogusladts. Ladtse
fookuskaugus. Laitse
optiline tugevus.

Opilane:

kirjeldab valguse murdumise olulisi
tunnuseid, selgitab seost teiste
ndhtustega ning kasutab neid
probleemide lahendamisel;

selgitab fookuskauguse ja laitse
optilise tugevuse tdhendust ning

Matemaatika
— Vordeline ja
poordvorde-
line s6ltuvus:
poordvorde-
line séltuvus

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Tehnoloogia ja
innovatsioon
Elukestev dpe ja

Kujutised. Luup. Silm. mootmisviisi, teab kasutatavat Bioloogia - karjééri_ _
Prillid. Kaug- ja mootihikut; . Infovahetus planeerimine
lihinigelikkus. kirjeldab moistete: murdumisnurk, V'ailisk_eskkonn
Fotoaparaat. Valguse fookus, toeline kujutis ja ndiv aga: silma
murdumise nihtus kujutis, olulisi tunnuseid; ehituse ja
looduses ja tehnikas. selgitab valguse murdumise talituse seos,
Kehade virvus. Valguse seaduspdrasust, s.o valguse nidgemishiire-
neeldumine, valgusfilter. tileminekul {ihest keskkonnast teise 'Fe enne_tamine
Optika pohimdisted: tiht, mprdub va_lguskiir s61_tuva1t_val_guse ja k_orrlgee-
tiis- ja poolvari, langemis- kurusest‘alr.\etes kas pinnaristsirge | rimine
murdumis- ning poole voi pinna rlstsll rgest eemale;
ffaet?;lggn}ifggt s, selgitab seose D=7 tahendust
fookuskaugus, optiline ning kasutab seost probleemide
tugevus, toeline kujutis, lahendamisel;
ndiv kujutis, prillid. kirjeldab kumerlditse, ndogusléitse,
prillide, valgusfiltrite otstarvet ning
toob kasutamise néiteid;
viib ldbi eksperimendi, modtes
kumerlaitse fookuskaugust voi
tekitades kumerldédtsega esemest
suurendatud voi vihendatud
kujutise, oskab kirjeldada tekkinud
kujutist, konstrueerida katseseadme
joonist, millele kannab eseme, l4étse
ja ekraani omavahelised kaugused,
ning toddelda katseandmeid.
2. MEHAANIKA Opilane: Geograafia— | Elukestev dpe ja
(48 tundi) Kirjeldab Kaardiopetus: | karjddri
2.1. Liikumine ja joud néhtuse— litkkumine, — olulisi vahemaade planeerimine
(8-9 tundi) tunnuseid ja seost teiste ndhtustega; | modtmine Tehnoloogia ja
selgitab pikkuse, ruumala, massi, looduses ja innovatsioon
pindala, tiheduse, kiiruse, keskmise | kaardil
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Mass kui keha inertsuse
modt. Aine tihedus.
Kehade vastastikmoju.
Joud kui keha kiireneva
vOi aeglustuva
liikkumise pdhjustaja.
Kehale mdjuva jou
rakenduspunkt.
Joudude tasakaal ja
keha litkumine.
Liikumine ja joud
looduses ning tehnikas.

kiiruse ja jou tdhendust ning
mooOtmisviise, teab kasutatavaid
mootiihikuid;

teab seose | =vt tdhendust ja
kasutab seost probleemide
lahendamisel;

kasutab liikumisgraafikuid liikumise
kirjeldamiseks;

teab seose vastastikmoju tottu
muutuvad kehade kiirused seda
vihem, mida suurem on keha mass;

m
teab seose p= v tahendust ning

kasutab seost probleemide
lahendamisel;

selgitab mdoteriistade:
mdotejoonlaud, nihik, modtesilinder
ja kaalud otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab modteriistu
praktikas;

viib 1dbi eksperimendi, mdotes
proovikeha massi ja ruumala,
tootleb katseandmeid, teeb
katseandmete pohjal vajalikud
arvutused ning teeb jarelduse
tabeliandmete pohjal proovikeha
materjali kohta;

teab, kui kehale mdjuvad joud on
vordsed siis keha on paigal voi
liigub iihtlaselt sirgjooneliselt;
teab joudude tasakaalu kehade
iihtlasel litkumisel.

Matemaatika—
positiivsed ja
negatiivsed
tdisarvud:
lihtsamad
graafikud,
vordelise
sOltuvuse
graafik,
geomeetrilised
kujundid:
pikkuste
kaudne
mootmine.
Statistika
algmaisted:
aritmeetiline
keskmine

Keemia —
Millega
tegeleb
keemia: ainete
futisikalised
omadused,
aine tihedus,
lahuste
tihedus

2.2. Kehade vastastikmdju
(9-11 tundi)

Gravitatsioon.
Péikesestisteem.
Raskusjoud. Hoordumine,
hodrdejoud. Kehade
elastsus ja plastsus.
Deformeerimine,
elastsusjoud.
Diinamomeetri
toOopdhimote.
Vastastikmoju esinemine
looduses ja selle
rakendamine tehnikas.

Opilane:

kirjeldab ndhtuste, vastastikmoju,
gravitatsioon, hdordumine,
deformatsioon, olulisi tunnuseid,
selgitab seost teiste ndhtustega ning
kasutab neid nédhtusi probleemide
lahendamisel,

selgitab Péikesesiisteemi ehitust;
nimetab mdistete raskusjoud,
hoordejoud, elastsusjoud olulisi
tunnuseid;

teab seose F = m g tdhendust ning
kasutab seost probleemide
lahendamisel,

selgitab dlinamomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning kasutab
diinamomeetrit joudude mddtmisel;
viib ldbi eksperimendi, modtes
diinamomeetriga proovikehade
raskusjoudu ja hdordejoudu kehade
litkkumisel, to6tleb katseandmeid

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng
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ning teeb jdreldusi
uurimuskiisimuses sisalduva
hiipoteesi kehtivuse kohta;

toob niiteid joududest looduses ja
tehnikas ning loetleb nende

rakendusi.
2.3. Rohumisjdud looduses | Opilane: Geograafia— | Elukestev ope ja
ja tehnikas (11-13 tundi) nimetab nédhtuse, ujumine, olulisi Kliima: karjaari

tunnuseid ja seoseid teiste ohurdhk planeerimine
Rohk. Pascali seadus. ndhtustega ning selgitab seost teiste Tehnoloogia ja
Manomeeter. Maa ndhtustega ja kasutamist praktikas; | Bioloogia — innovatsioon
atmosfiir. Ohurdhk. selgitab rohu tdhendust, nimetab Vereringe: Kultuuriline
Baromeeter. RGhk mootiihikuid ja kirjeldab modtmise | vererdhk identiteet
vedelikes erinevatel viisi; Viirtused ja
siigavustel. Ulesliikkejdud. | kirjeldab mdisteid Shurdhk ja kolblus
Keha ujumine, ujumise ja | tlesliikkejoud;
uppumise tingimus. sOnastab seosed, et rohk vedelikes ja
Areomeeter. Rohk gaasides antakse edasi igas suunas
looduses ja selle tihteviisi (Pascali seadus);
rakendamine tehnikas. ujumisel ja heljumisel on

iilesliikkkejoud vordne kehale mdjuva

raskusjouga

_ F

selgitab seoste P = X pP=cgr;

F, = p Vg tidhendust ja kasutab

neid probleemide lahendamisel,

selgitab baromeetri otstarvet ja

kasutamise reegleid,;

viib 1dbi eksperimendi, modtes

erinevate katsetingimuste korral

kehale mojuva iilesliikkkejou.
2.4. Mehaaniline t60 ja Opilane: Geograafia— | Tervis ja ohutus
energia (10-11 tundi) selgitab mehaanilise t66, mehaanilise | toostus ja Keskkond ja
T66. Voimsus. Energia, energia ja voimsuse tdhendust ning | energiamajand | jatkusuutlik
kineetiline ja potentsiaalne | médramisviisi, teab kasutatavaid | us: energia areng
energia. Mehaanilise mootiihikuid,; liigid Teabekeskond
energia jadvuse seadus. selgitab ~ moisteid  potentsiaalne Tehnoloogia ja
Lihtmehhanism, energia, kineetiline energia ja | Matemaatika— | innovatsioon
kasutegur. kasutegur; %-arvutus

Lihtmehhanismid looduses
ja nende rakendamine
tehnikas.

selgitab seoseid, et:

keha saab t60d teha ainult siis, kui ta
omab energiat;

sooritatud t66 on vOrdne energia
muutusega,

keha  vOoi  kehade stisteemi
mehaaniline energia ei teki ega kao,
energia vOib vaid muunduda iihest
liigist teise (mehaanilise energia
jadvuse seadus);

Kogu tehtud t66 on alati suurem
kasulikust to0st;
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ukski lihtmehhanism ei anna voitu

rakendamine tehnikas.

Mehaanika pohimoisted:

hodrdejoud, elastsusjoud,
rohk, tlesliikkejoud,

potentsiaalne energia,
kineetiline energia,
kasutegur,
vonkeamplituud,
voOnkesagedus,

tihedus, kiirus, mass, joud,
gravitatsioon, raskusjoud,

mehaaniline t66, voimsus,

vonkeperiood, heli kdrgus.

niitpendli (vedrupendli)
vonkeperioodi soltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja
vonkeamplituudist, t66tleb
katseandmeid ning teeb jareldusi
uurimuskiisimuses sisalduva
hiipoteesi kohta.

to0s  (energia jddvuse seadus
lihtmehhanismide korral);

N=A
selgitab seoste A=FS: t
tdhendust ning kasutab  neid
probleemide lahendamisel;
selgitab lihtmehhanismide: kang,
kaldpind, p66r, hammasiilekanne
otstarvet, kasutamise viise ning
ohutusnoudeid.

2.5. Vonkumine ja laine Opilane: Geograafia — | Kodanikualgatus
(8-10 tundi) kirjeldab ndhtuste, vonkumine, heli | Geoloogia: ja ettevotlikkus
Vonkumine. Vonkumise ja laine, olulisi tunnuseid ja seost maavarin, Elukestev dpe ja
amplituud, periood, teiste nihtustega; seismilised karjaari
sagedus. Lained. Heli, heli | selgitab vonkeperioodi ja lained planeerimine
kiirus, vonkesageduse ja vonkesageduse tdhendust ning Tehnoloogia ja
heli korguse seos. Heli mootmisviisi, teab kasutatavaid Bioloogia — innovatsioon
valjus. Elusorganismide mootithikuid; Infovahetus Tervis ja ohutus
hédleaparaat. Korv ja nimetab mdistete, vonkeamplituud, | véliskesk- Kultuuriline
kuulmine. Miira ja heli valjus, heli korgus, heli kiirus, konnaga: identiteet
mirakaitse. Vonkumiste olulisi tunnuseid:; kuulmine, Viirtused ja
avaldumine looduses ja viib 1dbi eksperimendi, mdotes kdrvaehitus kolblus

1.3. Oppetegevused

Fiusika Opetamiseks kasutatakse jdremised dppemeetodid:

praktilised t66d;
1seseisvad t60d;

rihmat6od sh t66d paarides;

IKT kasutamine;
t00 teabeallikatega;
referaat;

skeemide ja tabelite koostamine;

to0 tekstiga;
esitlused;
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uurimust6od;
labort6od;
katse;
projektitodd;
oppekéigud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Laatsede ja kujutiste uurimine.

Laétsede optilise tugevuse méddramine.

Téis- ja poolvarju uurimine.

Valguskiire murdumist kinnitavate ndhtuste uurimine.

Virvuste ja vérvilise valguse uurimine valgusfiltritega.

Keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete tiheduse mairamine).
Raskusjou ja hodrdejou seose uurimine diinamomeetriga.
Ulesliikkejou uurimine.

Pendli vonkumise uurimine.

1.4. Hindamine

Fiitisikatunnis on vdimalik hinnata dpilaste teadmisi ja oskusi
fuisikaliste ndhtuste seletamisel;

probleemiilesannete lahendamisel;

lihtsamate arvutus-ja graafiliste tilesannete lahendamisel,;
lihtsamate praktiliste toode ja vaaatluste teostamisel;

fitisika keele kasutamisel ( nt.oskus vormistada arvutusiilesandeid)
flitisika moistete sisu lahtimotestamisel.

Iga veerandi alguses selgitab dpetaja hindamise korda. Enne t66 sooritamist peab Opilane teadma, mida
ja kuidas hinnatakse.

Opitulemuste hindamine jaguneb:

oppeprotsessi hindamine (protsessihinne);

arvestuslik hindamine (arvestuslik hinne);

kokkuvdttev hindamine (kokkuvottev hinne).

Protsessihinne annab teavet dppimise/Opetamise kdigu kohta.

Protsessihinded:

1. Tunnikontroll 1-2 tunni materjali kohta

a) moisted, tdhised, tihikud;

b) iilesanded;

¢) kiisimusiilesanded.

2. Kodused t66d, TV tditmine

3. Tunnist osavatt- suulised vastused

Protsessihindamisel kasutatakse kujundava hindamise pohimotteid.

Arvestuslik hinne méiratleb opitulemuste vastavuse dppekavale. Selleks kasutatakse arvestuslikke toid
terviklike aineosade késitlemise jérel.

Arvestuslikud hinded:

1. Kursuse osade kontrolltood
2. Testid

3. Praktiliste td6de koondhinne

4. Uurimuslikud t66d (referaat)
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5. Kokkuvdttev t60 veerandi 16pus

6. Juhtkonna kontrollt66

Kokkuvottev hinne votab kokku veerandi ja Oppeaasta t60 tulemused koigi hinnete pohjal, kusjuures
arvestuslikel hinnetel on suurem kaal.

Uurimuslike oskuste hindamisel tuleks kasutada iihist 1dhenemist kdikides loodusainetes. Sellest 1ahtudes
tuleks eraldi tdhelepanu poddrata uuringute planeerimise, ldbiviimise ning tulemuste analiilisi ja
tolgendamise ning esitamise oskustele.
Hinnatakse jargmisi aspekte:
1) planeerimisel:
e probleemi sonastamine;
e taustinfo kogumine ja kriitiline hindamine;
e uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamine;
e uuringu kavandamine;
2) uuringu libiviimisel:
e andmekogumismeetodite rakendamine;
e tidpsuse tagamine.
3) tulemuste analiiiisil, tolgendamisel, esitamisel:
tabelite koostamine, korrastamine;
arvandmete analiiiis;
diagrammide, jooniste jms koostamine;
diagrammide, jooniste jms analiiiis;
jérelduste ja tildistuste tegemine;
jérelduste ja tildistuste usaldusvéirsuse hindamine;
jarelduste ja tildistuste rakendamine prognoosimisel;
uuringu muutmisvajaduse pohjendamine;
pohitulemuste ja jarelduste esitamine.
4) probleemide lahendamisel hinnatavad iildised etapid:
probleemi méadratlemine;
probleemi sisu avamine;
lahendusstrateegia leidmine;
strateegia rakendamine;
tulemuste hindamine;

1.5. Kasutatav Oppematerjal

E.Partel. Fiitisika 8.klassile. Koolibri, 2000

E.Paju, V.Paju. Fiilisika tilesannete kogu pohikoolile. Koolibri
S.benosa. Pabouue terpanau qis 8 kinacca, | u |l gactu. Avita
J.Belova. Fiitisika 8.klassile. Avita

CBenieHHS U3 HHTEPHETA

OrnopHbIe KOHCTIEKTHI

Sk~ wdE

9. KLASS

Oppetundide arv nidalas —2 , aastas — 70

1.3. Opitulemused
9. Kklassi l1opetaja teab:
o flilisikaliste néhtuste iseloomulikke tunnuseid,nidhtuste ilmnemise tingimusi,seost teiste ndhtustega
ndhtuste kasutamist praktikas;
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fliisikamoisteid, sh. fiilisikalisi suurusi,ndhtusi voi omadusi,mida moiste iseloomustab;suuruste seoseid
teiste fiitisikaliste suurustega,modtiihikuid, mdotmisvahendeid;

opitud seoste sOnastust,seost viljendavat valemit,seose digsust Kinnitavaid katseid, seose kasutamist
praktikas;

modteriistade ja seadmete otstarvet,tootamispohimotet,kasutamise nditeid ja reegleid,ohutusndudeid;
keskkonna- ja energiaséastu vajalikkust.

oskab:

vaadelda ndhtusi fiiisika seisukohalt;

kasutada maoisteid ja seoseid loodus-ja tehnikanéhtuste seletamisel;

lahendada iilesandeid,kasutades Opitud seoseid;

leida infot aineregistrist;

kasutada fiitisikaliste suuruste tabeleid;

koostada skeemi jirgi katseseadet;

kasutada joonlauda,malli,mootesilindrit,dlinamomeetrit,kella,termomeetrit ,kalorimeetrit, kaalusid,
elektroskoopi,ampermeetrit,voltmeetrit,arvestit,kompassi, lihtsaimat teodoliiti;
ohutult 14bi viia lihtsamaid katseid;

toodelda modtmistulemusi ja teha katsetulemuste pdhjal jareldusi.

1.4, Oppesisu

Teemad Opitavad oskused Loiming Libiv teema
Opilane: Kehade Keskkond ja
1. Elektridpetus, 35t. | 1) kirjeldab nihtuste kehade elektriseerimine. | jatkusuutlik
1.1. Elektriline elektriseerimine ja elektriline Elektrilaeng. areng
();;::?:lﬁkmoju (40 vastastikmaoju olulisi tunnuseid ning Flliel?li ?itj;lril.aeng Tehnoloogia ja
Kehade selgitab seost teiste nihtustega; Juht. Isolaator. | innovatsioon
elektriseerimine. 2) loetleb m_6istete elektriseeritud Laetud Viirtused ja
Elektrilaeng, keha, eIektr.llaeng, elementaarlaeng, kghadega seotud k61blus_ .
Elementaarlaen. keha elektrilaeng, nihtused !(ultu_urlllne
o elektrivdli olulisi tunnuseid; looduses ja identiteet
Elektrivali. Juht. tehnikas.

3) selgitab seoseid, et samanimeliste

Isolaator. Laetud
elektrilaengutega kehad tdukuvad,

kehadega seotud o .
. . erinimeliste elektrilaengutega kehad
ndhtused looduses ja N ; .
. tombuvad, ja seoste digsust
tehnikas

Kinnitavat katset;

4) viib 14bi eksperimendi, et uurida
kehade elektriseerumist ja
nendevahelist mdju, ning teeb
jareldusi elektrilise vastastikmoju
suuruse kohta.
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1.2. Elektrivool (4t) Opilane: Vabad Kultuuriline
Oppesisu: 1) loetleb maistete elektrivool, vabad | laengukandjad. | identiteet
Vabad laengukandjad. | laengukandjad, elektrijuht ja Elektrivool Teabekeskkond
:E(Jlng:;rLYs;L;r:/?:IIis ja izsolgator olu'l‘isi tunnuseid_; n_1eta||is jaioone ‘Iﬁeskkond'ja
lahuses. Elektrivooly ) mm'eta'lb nahtu'ste eI(.aktI’IVOOI sisaldavas jatkusuutlik
. metallis ja elektrivool ioone lahuses. areng

toimed. VVoolutugevus, . .. . .
ampermeeter. sisaldavas lahuses olulisi tunnuseid, | Elektrivoolu
Elektrivool looduses ja selgitab seost teiste ndhtustega ja toimed.
tehnikas kasutamist praktikas; Voolutugevus,

3) selgitab mdiste voolutugevus ampermeeter.

tadhendust, nimetab voolutugevuse Elektrivool

modtithiku ning selgitab looduses ja

ampermeetri otstarvet ja kasutamise | tehnikas.

reegleid;

4) selgitab seoseid, et juht soojeneb

elektrivoolu toimel, elektrivooluga

juht avaldab magnetilist mdju,

elektrivool avaldab keemilist toimet

ning selgitab seost teiste ndhtustega

ja kasutamist praktikas.
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1.3. Vooluring (12t)
Oppesisu:
Vooluallikas.
Vooluringi osad. Pinge,
voltmeeter. Ohmi
seadus. Elektritakistus.
Eritakistus. Juhi
takistuse soltuvus
materjalist ja juhi
mootmetest. Takisti.
Juhtide jada- ja
roopiihendus. Jada- ja
roopiithenduse
kasutamise néited.

Opilane:

1) selgitab fiiiisikaliste suuruste
pinge, elektritakistus ja eritakistus
tadhendust ning modtmisviisi, teab
kasutatavaid mootihikuid;

2) selgitab mdiste vooluring olulisi
tunnuseid,

3) selgitab seoseid, et:

a. voolutugevus on vordeline pingega
(Ohmi seadus) U =1R;

b. jadamisi ihendatud juhtides on
voolutugevus iihesuurune
tthesuurune [ =11 = I>= ... ja ahela
kogupinge on iiksikjuhtide otstel

olevate pingete summa I

c. roobiti iihendatud juhtide otstel on
pinge tthesuurune U = U1 = U =... ja
ahela kogu voolutugevus on
iiksikjuhte 14bivate voolutugevuste

=1,

d. juhi takistus R = pé— ;

summa

4) kasutab eelnevaid seoseid
probleemide lahendamisel;

5) selgitab voltmeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid,;

6) selgitab takisti kasutamise
otstarvet ja ohutusndudeid ning toob
néiteid takistite kasutamise kohta;

7) selgitab elektritarviti kasutamise
otstarvet ja ohutusndudeid ning toob
nditeid elektritarvitite kasutamise
kohta;

8) leiab jada- ja r6opiihenduse korral
vooluringi osal pinge, voolutugevuse
ja takistuse;

9) viib 14bi eksperimendi, modtes
otseselt voolutugevust ja pinget,
arvutab takistust, to6tleb
katseandmeid ning teeb jareldusi
voolutugevuse ja pinge vahelise
seose kohta.

Matemaatika —
Vordeline ja
poordvorde-line
soltuvus:
poordvorde-line
soltuvus

Vooluallikas.

Vooluringi osad.

Pinge,
voltmeeter.
Ohmi seadus.
Elektritakistus.
Eritakistus. Juhi
takistuse
soltuvus
materjalist ja

juhi mddtmetest.

Takisti. Juhtide
jada- ja
rooplihendus.
Jada- ja
roopiihenduse
kasutamise
ndited.

Keskkond ja
jatkusuutlik
areng

Tehnoloogia ja
innovatsioon
Elukestev ope ja
karjéari
planeerimine
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1.4. Elektrivoolu to66
ja voimsus (5t)
Oppesisu:
Elektrivoolu t60.
Elektrivoolu voimsus.
Elektrisoojendusriist.
Elektriohutus. Liihis.
Kaitse. Kaitsemaandus.

Opilane:

1) selgitab elektrivoolu to0 ja
elektrivoolu voimsuse tdhendust ning
mootmisviisi, teab

kasutatavaid mootihikuid;

2) loetleb maistete elektrienergia
tarviti, liihis, kaitse ja kaitsemaandus
olulisi tunnuseid;

3) selgitab valemite A=1Ut,N=
IUja A= N -t tdhendust, seost
vastavate nihtustega ja

kasutab seoseid probleemide
lahendamisel;

4) kirjeldab elektriliste
soojendusseadmete otstarvet,
tootamise pohimotet, kasutamise
nditeid ja ohutusndudeid;

5) leiab kasutatavate elektritarvitite
koguvoimsuse ning hindab selle
vastavust kaitsme vairtusega.

Elektrivoolu t606.
Elektrivoolu
voimsus.
Elektrisoojendus
riist.
Elektriohutus.
Liihis. Kaitse.
Kaitsemaandus

Elukestev ope ja
karjééari
planeerimine
Tehnoloogia ja
innovatsioon

1.5. Magnetnihtused
(51)

Oppesisu:
Piisimagnet.
Magnetndel.
Magnetvili.
Elektromagnet.
Elektrimootor ja
elektrigeneraator  kui
energiamuundurid.
Magnetndhtused
looduses ja tehnikas.

Opilane:

1) loetleb magnetvilja olulisi
tunnuseid,;

2) selgitab nahtusi Maa magnetvili,
magnetpoolused:;

3) teab seoseid, et magnetite
erinimelised poolused tdmbuvad,
magnetite samanimelised poolused
toukuvad, et magnetvilja tekitavad
litkuvad elektriliselt laetud osakesed
(elektromagnetid) ja pilisimagnetid,
ning selgitab nende seoste tahtsust
sobivate ndhtuste kirjeldamisel voi
kasutamisel praktikas;

4) selgitab voolu magnetilise toime
avaldumist elektromagneti ja
elektrimootori nditel, kirjeldab
elektrimootori ja elektrigeneraatori
t00 energeetilisi aspekte ning
selgitab ohutusndudeid nende
seadmete kasutamisel,

5) viib ldbi eksperimendi,
valmistades elektromagneti, uurib
selle omadusi ning teeb jéareldusi
elektromagneti omaduste vahelise
seose kohta.

Piisimagnet.
Magnetndel.
Magnetvili.
Elektromagnet.
Elektrimootor ja
elektrigeneraator
kui
energiamuundur
id.
Magnetndhtused
looduses ja
tehnikas.
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Praktilised tood ja
IKT rakendamine (5t)

1. Kehade elektriseerimise nihtuse
uurimine.

2. Juhtide jada- ja roopiihenduse
uurimine.

3. Voolutugevuse ja pinge modtmine
ning takistuse arvutamine.

4. Elektromagneti valmistamine ja
uurimine.

Elukestev ope ja
karjééari
planeerimine
Tehnoloogia ja
innovatsioon
Kultuuriline
identiteet
Viirtused ja
kolblus

2. Soojusdpetus.
Tuumaenergia 35t.
2.1. Aine ehituse
mudel.
Soojusliikumine (4t)
Oppesisu:

Gaas, vedelik, tahkis.
Aineosakeste kiiruse ja
temperatuuri seos.
Soojuspaisumine.
Temperatuuriskaalad.
Praktilised tood ja
IKT rakendamine:

Kalorimeetri
tundmadppimine ja
keha erisoojuse
madramine

Opilane:

1) kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi
ja osakestevahelise vastastikmoju
mudeleid;

2) kirjeldab soojusliikumise ja
soojuspaisumise olulisi tunnuseid,
seost teiste ndhtustega ning
kasutamist praktikas;

3) kirjeldab Celsiuse
temperatuuriskaala saamist;

4) selgitab seost, et mida kiiremini
liiguvad aineosakesed, seda korgem
on temperatuur;

5) selgitab termomeeri otstarvet ja
kasutamise reegleid

Gaas, vedelik,
tahkis.
Aineosakeste
Kiiruse ja
temperatuuri
Seos.
Soojuspaisumin
e.
Temperatuuriska
alad.

Tervis ja ohutus
Keskkondjajatku
suutlikareng
Teabekeskond
Tehnoloogia ja
innovatsioon

Opilane: Keha Kodanikualgatus
2.2.Soojusiilekanne 1) kirjeldab soojusiilekande olulisi | soojenemine ja | ja ettevdtlikkus
(12t) tunnuseid, seost teiste nihtustega ja | jahtumine. Elu‘k“c.t.st‘ev ope ja
Oppesisu: selle kasutamist praktikas; Siseenergia. kfrj aatl
Keha soojenemine ja 2) selgitab soojushulga tdhendust ja | Soojushulk. '?':P?r?g{:)r:g;?;ja
jahtumine. Siseenergia. | mastmise viisi, teab seejuures Aine erisoojus. | innovatsioon
Soojushulk. Aine kasutatavaid mootiihikuid; Soojusiilekanne. | Tervis ja ohutus
erisoojus. 3) selgitab aine erisoojuse tahendust, | Soojusjuhtivus. | Kultuuriline
Soojusiilekanne. teab seejuures kasutatavaid Konvektsioon. | identiteet
Soojusjuhtivus. md&tithikuid; Soojuskiirguse | Vadrtused ja
Konvektsioon. 4) nimetab moistete Siseenergia, seaduspédrasused kolblus
Soojuskiirguse temperatuurimuut, soojusjuhtivus, . Termos.
seaduspdrasused. konvektsioon ja soojuskiirgus olulisi | Péikesekiite.
Termos. Péikesekiite. tunnuseid: Energia
Energia jéévuse seadus | 5) sdnastab jirgmised seosed ning jadvuse seadus
soojusprotsessides. kasutab neid soojusnéhtuste soojusprotsessid
Aastaaegade selgitamisel: es. Aastaaegade
vaheldumine. a) soojusiilekande korral levib vaheldumine.
Soojusiilekanne siseenergia soojemalt kehalt Soojusiilekanne
looduses ja tehnikas. kiilmemale; looduses ja
tehnikas.
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b) keha siseenergiat saab muuta
kahel viisil: t60 ja soojusiilekande
teel;

c) kahe keha soojusvahetuse korral
suureneb iihe keha siseenergia tipselt
niisama palju, kui vdheneb teise keha
siseenergia;

d) mida suurem on keha temperatuur,
seda suurema soojushulga keha
ajaiihikus kiirgab;

e) mida tumedam on keha pind, seda
suurema soojushulga keha ajaiihikus
kiirgab ja ka neelab;

f) aastaajad vahelduvad, sest Maa
poorlemistelg on tiirlemistasandi
suhtes kaldu;

g) ning kasutab neid seoseid
soojusnihtuste selgitamisel;

6) selgitab seoste Q= cm(t2-t1) voi
Q=cmAt, kus At =t, —t, tihendust,
seost soojusndhtustega ja kasutab
seoseid probleemide lahendamisel;
7) selgitab termose, paikesekiitte ja
soojustusmaterjalide otstarvet,
tootamise pohimadtet,

kasutamise niiteid ning
ohutusndudeid;

8) viib ldbi eksperimendi, modtes
katseliselt keha erisoojuse, todtleb
katseandmeid ning teeb

jéreldusi keha materjali kohta.
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2.3. Aine olekute
muutused.

Soojustehnilised

rakendused (8t)
Oppesisu:
Sulamine ja tahkumine,
sulamissoojus.
Aurumine ja
kondenseerumine.
Keemine,
keemissoojus. Kiituse
kiittevaartus.
Soojustehnilised
rakendused.

Opilane:

1) loetleb sulamise, tahkumise,
aurumise ja kondenseerumise olulisi
tunnuseid, seostab neid

teiste nahtustega ning kasutab neid
praktikas;

2) selgitab sulamissoojuse,
keemissoojuse ja kiituse
kiittevéartuse tdhendust ja teab
kasutatavaid mootihikuid;

3) selgitab seoste Q =Am, Q=L m ja
Q =r m tdhendusi, seostab neid teiste
néhtustega ning kasutab neid
probleemide lahendamisel;

4) lahendab rakendusliku sisuga
osaiilesanneteks taandatavaid
kompleksiilesandeid

Sulamine ja
tahkumine,
sulamissoojus.
Aurumine ja
kondenseerumin
e, keemissoojus.
Kiituse
kiittevaartus.
Soojustehnilised
rakendused.

2.3.Tuumaenergia
(10t)

Oppesisu:

Aatomi mudelid.
Aatomituuma ehitus.
Tuuma seoseenergia.
Tuumade 16hustumine
ja siintees.
Radioaktiivne kiirgus.
Kiirguskaitse.
Dosimeeter. Piike.
Aatomielektrijaam.

Opilane:1)nimetab aatomi tuuma
elektronkatte,ptootoni,neitroni,isotoo
bi,radioktiivse lagunemise ja
tuumareaktsiooni

olulisi tunnuseid

2) selgitab dosimeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid.

Aatomi mudelid.
Aatomituuma
ehitus. Tuuma
seoseenergia.
Tuumade
16hustumine ja
suntees.
Radioaktiivne
Kiirgus.
Kiirguskaitse.
Dosimeeter.
Paike.
Aatomielektrijaa
m.

soojusliikumine,
soojuspaisumine
, Celsiuse
skaala,
siseenergia,
temperatuurimu
ut,
soojusjuhtivus,
konvektsioon,
soojuskiirgus,
sulamissoojus,
keemissoojus;
kiituse
kiittevaartus,
prooton,
neutron, isotoop,
radioaktiivne
lagunemine, a-,
B- ja y-kiirgus,
tuumareaktsioon

1.3. Oppetegevused
Fuiusika opetamiseks kasutatakse jdremised dppemeetodid:

praktilised t66d;
1seseisvad t60d;
riihmat66d sh t60d paarides;
IKT kasutamine;
to0 teabeallikatega;
referaat;
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

4)
5)
6)
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skeemide ja tabelite koostamine;
to0 tekstiga;

esitlused;

uurimustood;

labort6od;

katse;

projektitodd;

oppekéigud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Laétsede ja kujutiste uurimine.

Laatsede optilise tugevuse madramine.

Téis- ja poolvarju uurimine.

Valguskiire murdumist kinnitavate néhtuste uurimine.

Virvuste ja vérvilise valguse uurimine valgusfiltritega.

Keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete tiheduse maaramine).
Raskusjou ja hdordejou seose uurimine diinamomeetriga.
Ulesliikkejou uurimine.

Pendli vonkumise uurimine.

1.4. Hindamine

Fiitisikatunnis on vdimalik hinnata dpilaste teadmisi ja oskusi
fulisikaliste ndhtuste seletamisel;

probleemiilesannete lahendamisel;

lihtsamate arvutus-ja graafiliste tilesannete lahendamisel,
lihtsamate praktiliste toode ja vaaatluste teostamisel;

fitisika keele kasutamisel ( nt.oskus vormistada arvutusiilesandeid)
fiitisika moistete sisu lahtimotestamisel.

Iga veerandi alguses selgitab dpetaja hindamise korda. Enne t66 sooritamist peab dpilane teadma, mida
ja kuidas hinnatakse.

Opitulemuste hindamine jaguneb:

oppeprotsessi hindamine (protsessihinne);

arvestuslik hindamine (arvestuslik hinne);

kokkuvottev hindamine (kokkuvottev hinne).

Protsessihinne annab teavet dppimise/Opetamise kaigu kohta.
Protsessihinded:

1. Tunnikontroll 1-2 tunni materjali kohta

a) moisted, tdhised, tihikud;

b) iilesanded;

¢) kiisimusiilesanded.

2. Kodused t66d, TV tditmine

3. Tunnist osavatt- suulised vastused

Protsessihindamisel kasutatakse kujundava hindamise pohimotteid.

Arvestuslik hinne mééaratleb Opitulemuste vastavuse dppekavale.Selleks kasutatakse arvestuslikke toid
terviklike aineosade késitlemise jérel.
Arvestuslikud hinded:
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1. Kursuse osade kontrollt6od

2. Testid

3. Praktiliste to6de koondhinne

4. Uurimuslikud t66d (referaat)

5. Kokkuvéttev t60 veerandi 16pus

6. Juhtkonna kontrollt66

Kokkuvottev hinne votab kokku veerandi ja Oppeaasta t60 tulemused koigi hinnete pohjal, kusjuures
arvestuslikel hinnetel on suurem kaal.

Uurimuslike oskuste hindamisel tuleks kasutada tihist lahenemist koikides loodusainetes. Sellest lahtudes
tuleks eraldi tdhelepanu poddrata uuringute planeerimise, ldbiviimise ning tulemuste analiilisi ja

tolgendamise ning esitamise oskustele.

Hinnatakse jargmisi aspekte:

1) planeerimisel:

probleemi sdnastamine;

taustinfo kogumine ja kriitiline hindamine;
uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sdnastamine;
uuringu kavandamine;

2) uuringu lidbiviimisel:

andmekogumismeetodite rakendamine;

tdpsuse tagamine.

3) tulemuste analiiiisil, tolgendamisel, esitamisel:
tabelite koostamine, korrastamine;

arvandmete analiiiis;

diagrammide, jooniste jms koostamine;
diagrammide, jooniste jms analiiiis;

jérelduste ja tildistuste tegemine;

jérelduste ja tildistuste usaldusvéirsuse hindamine;
jarelduste ja tildistuste rakendamine prognoosimisel;
uuringu muutmisvajaduse pohjendamine;
pohitulemuste ja jarelduste esitamine.

4) probleemide lahendamisel hinnatavad iildised etapid:
probleemi méératlemine;

probleemi sisu avamine;

lahendusstrateegia leidmine;

strateegia rakendamine;

tulemuste hindamine;

1.5. Kasutatav Oppematerjal

E.Partel. Fiitlisika 9.klassile. Koolibri, 2001

E.Paju, V.Paju. Fiilisika tilesannete kogu pohikoolile. Koolibri
S1.benora. Paboure Terpaau as 9 kinacca, | u Il wactu. Avita
. J.Belova. Fiitisika 9.klassile. Avita
. CBenenus U3 MHTEpHETA
. OnopHbIE KOHCITEKTHI

7.Koit Timpmann.Fuusika 9.klassile.Koolibri,2001
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